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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

практических занятий 

 дисциплины «ФАРМАЦЕВТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ» 

для студентов 5 курса Фармацевтического факультета  

IX семестр 2023-2024 учебного года  

 

№ 

п/п 

Тематика практических 

 занятий 

Кол-во 

уч.часов 

1 
История косметики. Основные проблемы современной косметологии и 

космецевтики. Психологические аспекты косметологии. 
2 

2 Косметические средства: основные понятия и термины.  2 

3 Косметические средства: основные понятия и термины. Классификация 2 

4 
Нормативное регулирование косметической продукции в РФ и за рубежом. Оценка 

безопасности парфюмерно-косметических средств 
2 

5 Косметические аспекты морфологии и физиологии кожи. 2 

6 Общие принципы лечения болезней кожи и коррекции косметических дефектов 2 

7 
Косметические средства как средство воздействия на кожу.  

 Лечебно-косметические товары 
2 

8 Рецептура косметических препаратов разной направленности действия 2 

9 
Косметические средства для ухода за волосами. Дезодорирующие средства. 

Средства по уходу  за ротовой полостью 
2 

10 Кремы косметические. Факторы, обуславливающие косметический эффект крема.  2 

11 
Кремы косметические. Факторы, обуславливающие косметический эффект крема. 

Общие требования к рецептуре, технологии. Показатели качества 
2 

12 
Биологически активные, действующие и вспомогательные вещества в составе 

парфюмерных и косметических препаратов разной направленности действия 
2 

13 
Биологически активные, действующие и вспомогательные вещества в составе 

парфюмерных и косметических препаратов разной направленности действия 
2 

14 Ароматерапия в косметологии 2 

15 
Изготовление косметических препаратов по индивидуальным прописям. 

Косметические средства промышленного производства на основе растворов 
2 
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