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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
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дисциплины «Гигиена» 

для студентов 3 курса Медико-профилактического  факультета  

V семестр 2023-2024 учебного года 

 

№ п/п 
Тематика лекционных 

(теоретических занятий) 

Кол-во 

учебных часов 

1 Гигиена как основная профилактическая дисциплина. 

Методологические основы гигиенических исследований. 

2 

2 Среда обитания как экологическое понятие. Гигиеническая 

характеристика факторов окружающей среды. 

2 

3 Гигиеническая характеристика физических факторов 

атмосферного воздуха Комплексное действие на организм. 

2 

4 Гигиеническая характеристика физических факторов воздуха 

жилых, общественных зданий и производственных помещений. 

Особенности формирования микроклимата. 

2 

5 Естественная радиоактивность воздушной среды,  особенности 

действия на организм человека. 

2 

6 Ионизация воздуха и ее гигиеническое значение. 2 

7 Химический состав атмосферного воздуха и его гигиеническое 

значение. Принципы нормирования. 

2 

8 Химический состав воздуха закрытых помещений жилых и 

общественных зданий. Критерии оценки. 

2 

9 Гигиеническая характеристика бактериального состава и 

запыленности воздуха 

2 

10 Гигиеническая оценка освещения жилых и общественных зданий. 

 

2 

11 Особенности почвы как объекта среды обитания. Гигиеническая 

характеристика физико-механических свойств почвы. 

Эпидемическое значение почвы 

2 

12 Гигиеническая характеристика химического состава почвы.  

Принципы нормирования химического состава 

2 

 ИТОГО: 24 

 


