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высшего образования «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
  

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий кафедрой  

Гигиены 

                                                                                д.м.н., профессор Е.В. Коськина 
                                                                                                                                                                               (И.О. Фамилия)       

  
                                                                                                                                                                                             (подпись)  

                                                                                                             « 23 »    июня   2023 г 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЛЕКЦИОННЫХ (ТЕОРЕТИЧЕСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

факультет       Педиатрический  

дисциплина    «Гигиена»  

семестр             VII 

учебный год     2023-2024 

групп (курс)     2071, 2072 (4 курс) 

 

Дата 

 

Время (с 

указанием 

перерыва) 

Наименование темы лекционных  

(теоретических) занятий 
Лектор Аудитория 

20.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Актуальные вопросы гигиены детей и подростков 

 
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

21.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные закономерности роста и развития детей и 

подростков  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

23.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Физическое развитие как показатель  состояния 

здоровья ребенка  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

24.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Состояние здоровья детей и подростков в 

современных условиях. Факторы, влияющие на 

формирование здоровья детской популяции.  

 

Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

25.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к размещению, 

планировке и оборудованию дошкольных 

образовательных организаций и 

общеобразовательных организаций 

Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

26.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Адаптация детей к обучению в школе. Школьная 

зрелость  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

27.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена учебных занятий в школе. Оценка школьного 

расписания  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

28.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Технические средства обучения в 

общеобразовательных организациях 
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

30.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические основы физического воспитания 

 
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

31.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена трудового и производственного обучения 

детей и подростков. Профориентация и врачебно-

профессиональная консультация подростков.  

Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

01.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к организации питания 

детей и подростков в организованных коллективах  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

02.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные направления работы врача в дошкольных и 

общеобразовательных  организациях  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение                     
высшего образования «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий кафедрой  

Гигиены 

                                                                                д.м.н., профессор Е.В. Коськина 
                                                                                                                                                                               (И.О. Фамилия)       

  
                                                                                                                                                                                             (подпись)  

                                                                                                             « 23 »    июня    2023г 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЛЕКЦИОННЫХ (ТЕОРЕТИЧЕСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

факультет       Педиатрический  

дисциплина    «Гигиена»  

семестр             VII 

учебный год     2023-2024 

групп (курс)     2073, 2074 (4 курс) 

 

Дата 

 

Время (с 

указанием 

перерыва) 

Наименование темы лекционных  

(теоретических) занятий 
Лектор Аудитория 

09.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Актуальные вопросы гигиены детей и подростков 

 
Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 

10.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные закономерности роста и развития детей 

и подростков  
Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 

11.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Физическое развитие как показатель  состояния 

здоровья ребенка  
Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 

13.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Состояние здоровья детей и подростков в 

современных условиях. Факторы, влияющие на 

формирование здоровья детской популяции.  

 

Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 

14.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к размещению, 

планировке и оборудованию дошкольных 

образовательных организаций и 

общеобразовательных организаций 

Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 

15.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Адаптация детей к обучению в школе. Школьная 

зрелость  
Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 

16.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена учебных занятий в школе. Оценка 

школьного расписания  
Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 

17.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Технические средства обучения в 

общеобразовательных организациях 
Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 

18.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические основы физического воспитания 

 
Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 

20.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена трудового и производственного обучения 

детей и подростков. Профориентация и врачебно-

профессиональная консультация подростков.  

Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 

21.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к организации питания 

детей и подростков в организованных коллективах  
Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 

22.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные направления работы врача в 

дошкольных и общеобразовательных  

организациях  

Доцент 

 Ситникова Е.М. 
№ 106 
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Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий кафедрой  

Гигиены 

                                                                                д.м.н., профессор Е.В. Коськина 
                                                                                                                                                                               (И.О. Фамилия)       

  
                                                                                                                                                                                             (подпись)  

                                                                                                             « 23 »    июня    2023г 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЛЕКЦИОННЫХ (ТЕОРЕТИЧЕСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

факультет       Педиатрический  

дисциплина    «Гигиена»  

семестр             VII 

учебный год     2023-2024 

групп (курс)     2075, 2076 (4 курс) 

 

Дата 

 

Время (с 

указанием 

перерыва) 

Наименование темы лекционных  

(теоретических) занятий 
Лектор Аудитория 

19.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Актуальные вопросы гигиены детей и подростков 

 
Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 

20.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные закономерности роста и развития детей и 

подростков  
Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 

21.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Физическое развитие как показатель  состояния 

здоровья ребенка  
Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 

22.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Состояние здоровья детей и подростков в 

современных условиях. Факторы, влияющие на 

формирование здоровья детской популяции.  

 

Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 

23.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к размещению, 

планировке и оборудованию дошкольных 

образовательных организаций и 

общеобразовательных организаций 

Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 

25.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Адаптация детей к обучению в школе. Школьная 

зрелость  
Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 

26.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена учебных занятий в школе. Оценка школьного 

расписания  
Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 

27.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Технические средства обучения в 

общеобразовательных организациях 
Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 

28.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические основы физического воспитания 

 
Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 

29.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена трудового и производственного обучения 

детей и подростков. Профориентация и врачебно-

профессиональная консультация подростков.  

Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 

30.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к организации питания 

детей и подростков в организованных коллективах  
Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 

09.01.24 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные направления работы врача в дошкольных и 

общеобразовательных  организациях  
Доцент 

Попкова Л.В. 

№ 203 
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Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий кафедрой  

Гигиены 

                                                                                д.м.н., профессор Е.В. Коськина 
                                                                                                                                                                               (И.О. Фамилия)       

  
                                                                                                                                                                                             (подпись)  

                                                                                                             « 23 »    июня    2023г 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЛЕКЦИОННЫХ (ТЕОРЕТИЧЕСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

факультет       Педиатрический  

дисциплина    «Гигиена»  

семестр             VII 

учебный год     2023-2024 

групп (курс)     2077, 2078 (4 курс) 

 

Дата 

 

Время (с 

указанием 

перерыва) 

Наименование темы лекционных  

(теоретических) занятий 
Лектор Аудитория 

04.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Актуальные вопросы гигиены детей и подростков 

 
Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 

05.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные закономерности роста и развития детей и 

подростков  
Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 

06.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Физическое развитие как показатель  состояния 

здоровья ребенка  
Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 

07.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Состояние здоровья детей и подростков в 

современных условиях. Факторы, влияющие на 

формирование здоровья детской популяции.  

 

Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 

09.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к размещению, 

планировке и оборудованию дошкольных 

образовательных организаций и 

общеобразовательных организаций 

Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 

10.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Адаптация детей к обучению в школе. Школьная 

зрелость  
Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 

11.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена учебных занятий в школе. Оценка школьного 

расписания  
Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 

12.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Технические средства обучения в 

общеобразовательных организациях 
Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 

13.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические основы физического воспитания 

 
Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 

14.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена трудового и производственного обучения 

детей и подростков. Профориентация и врачебно-

профессиональная консультация подростков.  

Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 

16.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к организации питания 

детей и подростков в организованных коллективах  
Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 

17.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные направления работы врача в дошкольных и 

общеобразовательных  организациях (часть 1, 2) 
Доцент 

Власова О.П. 

№ 205 
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УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий кафедрой  

Гигиены 

                                                                                д.м.н., профессор Е.В. Коськина 
                                                                                                                                                                               (И.О. Фамилия)       

  
                                                                                                                                                                                             (подпись)  

                                                                                                             « 23 »    июня    2023г 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЛЕКЦИОННЫХ (ТЕОРЕТИЧЕСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

факультет       Педиатрический  

дисциплина    «Гигиена»  

семестр             VII 

учебный год     2023-2024 

групп (курс)     2079, 2080 (4 курс) 

 

Дата 

 

Время (с 

указанием 

перерыва) 

Наименование темы лекционных  

(теоретических) занятий 
Лектор Аудитория 

04.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Актуальные вопросы гигиены детей и подростков 

 
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

05.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные закономерности роста и развития детей и 

подростков  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

06.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Физическое развитие как показатель  состояния 

здоровья ребенка  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

07.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Состояние здоровья детей и подростков в 

современных условиях. Факторы, влияющие на 

формирование здоровья детской популяции.  

 

Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

09.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к размещению, 

планировке и оборудованию дошкольных 

образовательных организаций и 

общеобразовательных организаций 

Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

10.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Адаптация детей к обучению в школе. Школьная 

зрелость  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

11.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена учебных занятий в школе. Оценка школьного 

расписания  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

12.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Технические средства обучения в 

общеобразовательных организациях 
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

13.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические основы физического воспитания 

 
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

14.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена трудового и производственного обучения 

детей и подростков. Профориентация и врачебно-

профессиональная консультация подростков.  

Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

16.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к организации питания 

детей и подростков в организованных коллективах  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 

17.10.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные направления работы врача в дошкольных и 

общеобразовательных  организациях  
Доцент 

Почуева Л.П. 

№ 203 
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Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий кафедрой  

Гигиены 

                                                                                д.м.н., профессор Е.В. Коськина 
                                                                                                                                                                               (И.О. Фамилия)       

  
                                                                                                                                                                                             (подпись)  

                                                                                                             « 23 »    июня    2023г 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЛЕКЦИОННЫХ (ТЕОРЕТИЧЕСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

факультет       Педиатрический  

дисциплина    «Гигиена»  

семестр             VII 

учебный год     2023-2024 

групп (курс)     2081, 2082 (4 курс) 

 

Дата 

 

Время (с 

указанием 

перерыва) 

Наименование темы лекционных  

(теоретических) занятий 
Лектор Аудитория 

30.11.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Актуальные вопросы гигиены детей и подростков 

 
Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

01.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные закономерности роста и развития детей и 

подростков  
Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

02.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Физическое развитие как показатель  состояния 

здоровья ребенка  
Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

04.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Состояние здоровья детей и подростков в 

современных условиях. Факторы, влияющие на 

формирование здоровья детской популяции.  

 

Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

05.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к размещению, 

планировке и оборудованию дошкольных 

образовательных организаций и 

общеобразовательных организаций 

Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

06.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Адаптация детей к обучению в школе. Школьная 

зрелость  
Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

07.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена учебных занятий в школе. Оценка 

школьного расписания  
Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

08.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Технические средства обучения в 

общеобразовательных организациях 
Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

09.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические основы физического воспитания 

 
Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

11.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиена трудового и производственного обучения 

детей и подростков. Профориентация и врачебно-

профессиональная консультация подростков.  

Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

12.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Гигиенические требования к организации питания 

детей и подростков в организованных коллективах  
Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

13.12.23 9.00-  9.45 

9.50-10.35 

Основные направления работы врача в дошкольных 

и общеобразовательных  организациях  
Доцент 

Ситникова Е.М.  
№ 106 

 


