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УВАЖАЕМЫЕ  КОЛЛЕГИ! 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кузбасский 

клинический наркологический диспансер имени профессора Н.П. Кокориной, 

Национальная  ассоциация  для  развития  арт-терапевтической  науки и 

практики  «Арт-терапевтическая  ассоциация» приглашают Вас принять 

участие в работе Международной научно-практической конференции 

«ПРАКТИКА ИСЦЕЛЕНИЯ ТВОРЧЕСТВОМ: СОВРЕМЕННАЯ АРТ - 

ТЕРАПИЯ В ОБРАЗОВАНИИ, МЕДИЦИНЕ И СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ». 

 

Конференция проводится в Кузбасском  клиническом  наркологическом  

диспансере  имени  профессора  Н.П.  Кокориной 

Дата  проведения:  15 апреля  2022 г. 

 

Организаторы   конференции: 

Кемеровский государственный медицинский университет 

Кузбасский клинический наркологический диспансер имени профессора   

Н.П. Кокориной  

Национальная ассоциация для развития арт-  терапевтической науки и 

практики «АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ АССОЦИАЦИЯ»  

 

Научные  руководители, сопредседатели  оргкомитета: 

Копытин Александр Иванович - психиатр, психотерапевт, доктор 

медицинских наук, профессор кафедры психологии Санкт-Петербургской 

академии постдипломного педагогического образования. 

Селедцов Александр Михайлович – доктор медицинских наук, 

профессор, заведующий кафедрой психиатрии, наркологии и медицинской 

психологии Кемеровского государственного медицинского университета.  

Лопатин Андрей Анатольевич  - доктор медицинских наук, профессор, 

главный нарколог Минздрава РФ по Сибирскому федеральному округу, 

главный внештатный специалист ДОЗН, главный врач Кузбасского 

наркологического диспансера имени профессора Н.П. Кокориной,  профессор 

кафедры психиатрии, наркологии и  медицинской психологии Кемеровского 

государственного медицинского университета 

Пьянзова  Татьяна  Владимировна - доктор медицинских наук, доцент, 

проректор по научной, лечебной работе и развитию регионального 

здравоохранения  

Кувшинов Дмитрий Юрьевич – доктор медицинских наук, доцент, 

заведующий кафедрой нормальной физиологии Кемеровского 

государственного медицинского университета 



Начева Любовь Васильевна – доктор биологических наук, профессор, 

заведующий кафедрой биологии с основами генетики и паразитологии 

Кемеровского государственного медицинского университета 

 

Ответственные секретари  конференции: 

Акименко Галина Васильевна, кандидат исторических наук, доцент 

кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологии Кемеровского 

государственного медицинского университета. 

Гукина Людмила Владимировна, кандидат филологических наук, 

доцент, заведующий кафедрой иностранных языков Кемеровского 

государственного медицинского университета. 

Федосеева Ирина Фаисовна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики и  медицинской 

реабилитации Кемеровского государственного медицинского университета. 

         

Задачи конференции:  
 стимулирование контактов между представителями разных направлений 

и школ арт-терапии на территории РФ и зарубежных стран; 

 содействие внедрению методов терапии искусством в разные области 

практического применения (образование, медицина, социальная сфера); 

 формирование методологии терапии искусством и принципов 

профессиональной деятельности специалистов в области арт-, музыко-, 

драма- и танцевально-двигательной терапии; 

 содействие научным исследованиям и профессиональному образованию в 

области терапии искусствами. 

 

Порядок  работы  конференции 

11.00 -11.30.   Открытие конференции.  

11.30 -13.30. Доклады по секциям 

13.30 -14.10  кофе  брейк 

14.10 -18.00  Доклады по секциям 

18.20 –Подведение итогов конференции 

 

© Кемеровский государственный медицинский университет, 2022 

© Кузбасский  клинический  наркологический  диспансер  имени  профессора  

Н.П. Кокориной, 2022 

© Национальная  ассоциация  для  развития  арт-терапевтической  науки и 

практики  «Арт-терапевтическая  ассоциация», 2022 

  



ПРОГРАММА  КОНФЕРЕНЦИИ: 

ОТКРЫТИЕ  КОНФЕРЕНЦИИ, ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 

Копытин Александр Иванович - психиатр, психотерапевт, доктор 

медицинских наук, профессор кафедры психологии Санкт-Петербургской 

академии постдипломного педагогического образования. 

Пьянзова  Татьяна  Владимировна - доктор медицинских наук, доцент, 

проректор по научной, лечебной работе и развитию регионального 

здравоохранения. 

 Лопатин Андрей  Анатольевич - доктор медицинских наук, профессор, 

главный нарколог Минздрава РФ по Сибирскому федеральному округу, 

главный внештатный специалист ДОЗН, главный врач Кузбасского 

наркологического диспансера имени профессора Н.П. Кокориной,  профессор 

кафедры психиатрии, наркологии и  медицинской психологии Кемеровского 

государственного медицинского университета 

 

СЕКЦИИ: 

 

СЕКЦИЯ I. ФИЛОСОФСКИЕ, КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИЕ, 

ОБЩЕГУМАНИТАРНЫЕ  ОСНОВЫ  АРТ-ТЕРАПИИ 

 

1. ЭВОЛЮЦИЯ  АРТ-ТЕРАПИИ  И  ЧЕЛОВЕКОЗНАНИЯ: 

ПЕРЕОСМЫСЛЕНИЕ  ЧЕЛОВЕКА, ИСКУССТВА  И  ТЕРАПИИ  

ВО  ВРЕМЕНА  ПОСТГУМАНИЗМА 

Копытин А. И. 

Кафедра  психологии 

«Санкт-Петербургская  академия  постдипломного  педагогического 

образования», Россия, г. Санкт-Петербург 

 

2. ИСКУССТВО  В  ОБРАЗОВАНИИ  И  ТЕРАПИИ – ПУТЬ 

КИТАЙСКОГО  УЧЕНОГО 

Чжоу Тони  

доктор  философии, доктор биомедицины, приглашенный профессор 

Пекинского педагогического университета, учредитель и исполнительный 

редактор журнала «Искусство в образовании и психотерапии – восточные и 

западные перспективы», Китайская  Народная  Республика 

 

 

 



3. ПЕРЕСМОТР ПРЕДСТАВЛЕНИЙ ОБ ИСКУССТВЕ И ПРИРОДЕ:  

НА  ПУТИ  К  ГЛУБИННОЙ  ПСИХОЛОГИИ ТВОРЕНИЯ 

Макнифф  Шон 

почетный профессор Университета Лесли 

США, Кембридж, Массачусетс 

 

4. ПУТЬ ПОЭЗИСА: ЭКОПОЭЗИС, ВУ-ВЭЙ И НЕНАСИЛИЕ  

Левин Стивен 

доктор философии, заслуженный профессор Йоркского университета 

(Торонто, Канада), декан докторантуры в области экспрессивных 

искусств в Европейской  школе  последипломного  образования  

Швейцария, Саас-Фе. 

 

СЕКЦИЯ II. СОВРЕМЕННЫЕ  ТЕНДЕНЦИИ  РАЗВИТИЯ 

АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ  НАУКИ  И  ПРАКТИКИ 

 

1. СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ  

АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ НАУКИ И ПРАКТИКИ 

Евдокимова  О.В., Водопьянова  Я.С. 

Кафедра физической культуры 

ФГБОУ ВО «Кемеровский медицинский государственный университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

Научный руководитель -  канд. пед. наук, доцент О. А. Заплатина 

 

2. ТРАВМА, ЭКСПРЕССИВНАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ И ТЕЛЕПОМОЩЬ 

Мальчиоди  Кэти 

PhD, LPCC, LPAT, ATR-BC, REAT, доктор философии, зарегистрированный 

арт-терапевт  и  экспрессивный  терапевт, директор  Института 

психотравматологии и терапии искусством, США, шт. Кентукки 

 

3. АРТ-ТЕРАПИЯ В ЦИФРОВОМ МИРЕ: ИНТЕГРАТИВНЫЙ ОБЗОР 

ТЕКУЩЕЙ ПРАКТИКИ И БУДУЩИХ НАПРАВЛЕНИЙ 

Дацковский  Исраэль (Владимир Модестович)  

Кабинет клинической психологии и патопсихологии 

Израиль, г. Бейт Шеме ш  

 

 

 

 



4. ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ АРТ-ТЕРАПИЯ – ПЕРСОНАЛЬНАЯ, 

ПРООФЕССИОНАЛЬНАЯ И ТВОРЧЕСЧКАЯ ИНЕИЦИАТИВА 

Нэш  Гери 

соучредитель, практик  и  исследователь  Лондонского центра арт-терапии 

Великобритания, Лондон 

 

5. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕХНИК ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ АРТ-ТЕРАПИИ В 

ПРОЦЕССЕ РЕАБИЛИТАЦИИ УПОТРЕБЛЯЮЩИХ 

ПСИХОАКТИВНЫЕ ВЕЩЕСТВА 

Богачёв О. В. 

Отделение медико-социальной реабилитации  

ГКУЗ ЛО «Центр по профилактике и борьбе со СПИД и другими 

инфекционными заболеваниями», Россия, г. Санкт-Петербург 

 

6. ОТНОШЕНИЕ  К АРТ-ТЕРАПИИ  ОБУЧАЮЩИХСЯ  КЕМГМУ 

Головко О.В.
1
, Салтанова Е.В.

1
, Боровикова З.В.

2
, Шмакова О.В.

3
, 

Захаренкова К.А.
4
 

1
Кафедра медицинской, биологической физики и высшей математики 

2
 Кафедра истории 

3
Кафедра педиатрии и неонатологии 

4
 Кафедра медицины катастроф, безопасности жизнедеятельности 

ФГБОУ ВО «Кемеровский медицинский государственный университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

7. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  ТЕХНИК  ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ АРТ-ТЕРАПИИ  

В ПРОЦЕССЕ  РЕАБИЛИТАЦИИ  УПОТРЕБЛЯЮЩИХ 

ПСИХОАКТИВНЫЕ  ВЕЩЕСТВА 

Богачёв О. В. 

Отделение  медико-социальной реабилитации  

ГКУЗ ЛО «Центр по профилактике и борьбе со СПИД и другими 

инфекционными  заболеваниями», Россия, г. Санкт-Петербург 

 

 

 

 

 

 

 

 



СЕКЦИЯ III. ПРАКТИЧЕСКОЕ  ПРИМЕНЕНИЕ   

АРТ-ТЕРАПИИ С  РАЗЛИЧНЫМИ  ГРУППАМИ  НАСЕЛЕНИЯ 

 

1. АРТ-ТЕРАПИЯ С  БЕЖЕНЦАМИ  И ВАЖНОСТЬ  ПЕРЕХОДНОГО 

ПРОСТРАНСТВА 

Хампе  Рут 

доктор  философии, почетный профессор факультета инклюзивного 

образования Католического университета прикладных наук,  

Германия,  г. Фрайбург, 

 

2. ОПЫТ  ПРИМЕНЕНИЯ  МАСКОТЕРАПИИ  У  ПАЦИЕНТОВ 

ОТДЕЛЕНИЯ  КРИЗИСНЫХ  СОСТОЯНИЙ 

Дарсалия  О.В.,  Говорова  Г.М., Борисова  В.А. 

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер  

имени профессора Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 

 

3. ТРУДОТЕРАПИЯ  КАК  СРЕДСТВО  РЕАБИЛИТАЦИИ 

НАРКОЗАВИСИМЫХ 

Асимов М. А. 

Кафедра  коммуникативных  навыков 

«Казахский  национальный медицинский университет»  

им. С.Д. Асфендиярова, Республика Казахстан, г. Алматы 

 

4. АБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ С СИНДРОМОМ ДАУНА  

В ХУДОЖЕСТВЕННОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОСТРАНСТВЕ 

СРЕДСТВАМИ АРТ -ТЕРАПИИ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫМ ИСКУССТВОМ 

Мальцева Р. И. 

МБОУ ДО ДХШ  №14  им. А.А. Леонова, Россия, п. Тисуль 

 

5.  АРТ-ТЕРАПИЯ  КАК  СПОСОБ  ЛЕЧЕНИЯ  ПСИХИЧЕСКИХ  И 

НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ  РАССТРОЙСТВ  У  ДЕТЕЙ  БОЛЬНЫХ 

ТУБЕРКУЛЕЗОМ. 

Аскарова  Р.И., Юсупов  Ш.Р. 

Ургенчский филиал Ташкентской медицинской академии. 

Узбекистан, Республика Узбекистан, г. Ургенч,  Хорезмская область 

 

 

 

 



6. ПРИМЕНЕНИЕ АРТ ТЕРАПИИ У ПОЖИЛЫХ ПАЦИЕНТОВ, 

БОЛЬНЫХ ТУБЕРКУЛЕЗОМ 

Аскарова  Р.И. 

Кафедра  инфекционных  болезней и фтизиатрии  

Ургенчский филиал Ташкентской медицинской академии. 

Узбекистан, Республика Узбекистан, г. Ургенч,  Хорезмская область 

 

7. МЕТОД  СКАЗКОТЕРАПИИ  ПРИ  ОБЩЕМ  НЕДОРАЗВИТИИ   

РЕЧИ  У  ДЕТЕЙ 

Агеев  И.И., Чернышова  К.С. 

Научный руководитель – доцент Г.В. Акименко 

Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии, 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

8. ВЛИЯНИЕ  ТВОРЧЕСКОГО  ПРОЦЕССА  НА  ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 

СОСТОЯНИЕ  И  ЗДОРОВЬЕ  ПОЖИЛЫХ  ЛЮДЕЙ 

Тиунова К. Р. 

Кафедра физической культуры  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет», 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

9. ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ  АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО  УПРАЖНЕНИЯ 

«ЗЕРКАЛА  ЭМОЦИЙ»  В  ПСИХОКОРРЕКЦИОННОЙ  РАБОТЕ  У 

ПАЦИЕНТОВ  С  ХИМИЧЕСКОЙ  ЗАВИСИМОСТЬЮ. 

Полуэктова  Н.С. 

Государственное  автономное  учреждение  здравоохранения  

«Республиканский  наркологический  диспансер»  

Минздрава  Республики  Бурятия, Россия, г.Улан-Удэ. 

 

10. ВОЗМОЖНОСТИ  МЕТАФОРИЧЕСКИХ  

АССОЦИАТИВНЫХ  КАРТ  В  ПРАКТИЧЕСКОЙ  ПСИХОЛОГИИ 

Калакуцкая  А. А. 

Кафедра  ЮНЕСКО  Культурно-историческая психология детства 

«Московский  государственный  психолого-педагогический  университет»,  

Россия, г. Москва 

 

 

 

 

 

 



11. ОСОБЕННОСТИ  ЛИЧНОЙ  КРЕАТИВНОСТИ   

В  МОЛОДОМ  ВОЗРАСТЕ  

Валиуллина  Е.В. 

Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

ФГБОУ  ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

12. «ХУДОЖНИКИ В ПАМПЕРСАХ»: СПОСОБ УСТАНОВЛЕНИЯ 

КОНТАКТА  МАТЕРИ  И РЕБЕНКА  ДО ГОДА 

Гмошинская  М.В.
1
, Воробьева  И.Н.

2
, Алешина  И.В.

1 

1 
Федеральное государственное бюджетное учреждение науки 

 «ФИЦ питания и биотехнологии», Россия, г. Москва 
2
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Московский педагогический государственный 

университет», Россия, г. Москва 

 

 

13. ОПЫТ  ПРОВЕДЕНИЯ  АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ  ПРОГРАММЫ 

ПО  РАЗВИТИЮ  ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ  СФЕРЫ  У МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ. 

Жегурова  О.А. 1, Ржеуцкая Е.И. 1 
1Кафедра психологии здоровья и отклоняющегося поведения 

 Санкт-Петербургский  государственный университет,  

Россия, г. Санкт-Петербург 
2Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

 «Мийнальская  основная  общеобразовательная школа»,  

Россия,  п. Мийнола, Лахденпохский р-н. 

 

13. ПСИХОКОРРЕКЦИЯ  АФФЕКТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ  

У  ПОДРОСТКОВ  С  САХАРНЫМ  ДИАБЕТОМ I  ТИПА 

Султонова  К.Б.,
 
Шарипова Ф.К. 

Кафедра  психиатрии, наркологии, детской  психиатрии,  

медицинской психологии и психотерапии  

Ташкентский  Педиатрический  Медицинский  Институт, 

 Республика Узбекистан, г. Ташкент 

 

14. ИССЛЕДОВАНИЕ ИЗМЕНЕНИЙ ПРОБЛЕМНО-РЕШАЮЩЕГО 

ПОВЕДЕНИЯ В ХОДЕ ГРУППОВОЙ АРТ-ТЕРАПИИ ПРИ 

ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВАХ 

Назарова Н. Р. 

Международная школа арт-терапии, Россия, г. Санкт-Петербург 

 



15. ПРИМЕНЕНИЕ  БЛАНКА  КОМПЛЕКСНОЙ  САМООЦЕНКИ 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО  СОСТОЯНИЯ (КСПЭС)  ДЛЯ 

ОЦЕНКИ  НЕМЕДЛЕННЫХ  ЭФФЕКТОВ  ГРУППОВОЙ  

АРТ-ТЕРАПИИ 

Лебедев А. А., Красникова А. Ю. 

Кафедра общей и клинической психологии  

ФГБОУ ВО «Волгоградский  государственный  медицинский  университет» 

Минздрава России, Россия, г. Волгоград 

 

16. ПРАКТИЧЕСКИЙ ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ АРТ-ТЕХНОЛОГИЙ  

В КОРРЕКЦИОННОЙ  РАБОТЕ  С  ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 

Соколовская  В.В. 1, Соколовский  М.В. 2  
1МБДОУ № 201 «Детский сад компенсирующего вида», Россия, г. Кемерово 
2Кафедра общественного здоровья, организации и экономики здравоохранения 

имени профессора А.Д. Ткачева  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

17. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  АРТ-ТЕРАПИИ  В  ПРОФИЛАКТИКЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  ВЫГОРАНИЯ  

ПСИХОЛОГОВ  ТЕЛЕФОНА  ДОВЕРИЯ 

Суховольская А.С.
2
, Рублева О.П.

2
, Лопатин А.А.

1
, Говорова Г.М.

2 

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер  

имени  профессора Н.П. Кокориной» г. Кемерово, Россия 

 

18. ПРИМЕНЕНИЕ  АРТ-ТЕРАПИИ 

У  ДЕТЕЙ  И  ПОДРОСТКОВ  ШКОЛЬНОГО  ВОЗРАСТА 

Носова Т.В.
3
, Першина Е.Е.

3
, Кирина Ю.Ю.

2,3
, Зорохович И.И.

1
 

1,3
ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер 

имени профессора Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 
2
Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский  государственный  медицинский  университет» 

Минздрава  России, Россия, г. Кемерово 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

19. РОЛЬ  АРТ-ТЕРАПИИ  В  РЕАБИЛИТАЦИИ  ПАЦИЕНТОВ  

С  НАРКОТИЧЕСКОЙ  ЗАВИСИМОСТЬЮ 

Мальцева  К.А., Дементьева Г.С., Лопатин А.А., Вострых Д.В. 

ГБУЗ «Кузбасский  клинический  наркологический  диспансер 

имени  профессора  Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 

 

20. АРТ ТЕРАПИЯ  КАК  ЭЛЕМЕНТ  ЛЕЧЕНИЯ  И  ПРОФИЛАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  ВЫГОРАНИЯ 

Лыхина Н.И.
3
, Маньянова И.В.

3
, Лопатин А.А.

1
, Кирина Ю.Ю.

2,3
 

1,3
ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер 

имени профессора Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 
2
Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

21. ОПЫТ ПРОВЕДЕНИЯ АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ПРОГРАММЫ ПО 

РАЗВИТИЮ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СФЕРЫ У МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ. 

Жегурова О.А.
 1
,  Ржеуцкая Е.И.

 2
 

1
Кафедра психологии здоровья и отклоняющегося поведения Санкт-

Петербургского государственного университета, г. Санкт-Петербург 
2
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Мийнальская 

основная общеобразовательная школа», п. Мийнола Лахденпохский р-н 

 

22. ТЕРАПИЯ  ИСКУССТВОМ  КАК  МЕТОД  ЛЕЧЕБНОЙ  И 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ  РАБОТЫ  В  РЕАБИЛИТАЦИОННОМ 

ОТДЕЛЕНИИ  ДЛЯ  ЛИЦ  С  НАРКОЛОГИЧЕСКИМИ 

РАССТРОЙСТВАМИ 

Дубчак  Ю.В., Шарф  А.В., Лопатин  А.А., Вострых  Д.В. 

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер 

имени профессора Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 

 

23. АРТ-ТЕРАПИЯ КАК ОДИН ИЗ СПОСОБОВ ПРИМЕНЕНИЯ В 

СОВРЕМЕННОМ ЗДРАВООХРАНЕНИИ 

Немсцверидзе  Я.Э. 

Научный руководитель – к.и.н., доцент Р.И. Запариванный 

Кафедра стоматологии, кафедра общественного здоровья и организации 

здравоохранении, «Московский медицинский университет «Реавиз», Россия, 

г.Москва 



 

24. ВЛИЯНИЕ ТВОРЧЕСКОГО ПРОЦЕССА НА ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 

СОСТОЯНИЕ  И  ЗДОРОВЬЕ ПОЖИЛЫХ  ЛЮДЕЙ 

Конева Е. А. 

Научный руководитель  - Антипина Е. Г. 

Кафедра  физической  культуры 

ФГБОУ ВО «Кемеровский медицинский государственный университет»  

Минздрава России,  Россия, г. Кемерово 

 

25. АРТ-ТЕРАПИЯ  В  БОРЬБЕ  СО СТРЕССОМ 

Жуланова  В.В. 

Кафедра  физической  культуры 

ФГБОУ ВО «Кемеровский медицинский государственный университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

Научный руководитель -  канд. пед. наук., доцент О. А. Заплатина 

 

СЕКЦИЯ IV. ИСКУССТВО  КАК  ИНСТРУМЕНТ  ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

ИНДИВИДА  И  ОБЩЕСТВА 

 

1. АРТ-ПСИХОТЕРАПИЯ: КАК МУЗЕИ ПОМОГАЮТ ЛЮДЯМ 

УЛУЧШАТЬ МЕНТАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ 

Акименко Г.В., Селедцов А.М., Кирина Ю.Ю.  

Кафедра  психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

2. МУЗЫКА КАК КОМПОНЕНТ ГАРМОНИЧНОГО 

РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА 

Алешина И.В.
1
, Алешин Г.А.

2
 

1 
Федеральное государственное бюджетное учреждение науки 

 «ФИЦ питания и биотехнологии», Россия, г. Москва 
2 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Московский педагогический государственный 

университет», Россия, г. Москва 

 

 

 

 

 



3. ВИТАЛЬНОЕ  ВОЗДЕЙСТВИЕ  ИСКУССТВА  НА  ЧЕЛОВЕКА 

Ковалева Г.П., 1   Батурин С.П. 2 
1Кафедра педагогических технологий  

ФГБОУ ВО «Кузбасская государственная сельскохозяйственная академия», 

Минсельхоз России, Россия, г. Кемерово 
2Кафедра теории и методики преподавания гуманитарных дисциплин  

ФГБОУ ВО «Кемеровский  государственный  университет», 

 Министерство  науки  и высшего  образования РФ, Россия, г. Кемерово 

 

4. УЛИЧНЫЕ ГРАФФИТИ КАК АРТ-ТЕРАПИЯ 

Федосеева И.Ф. 1, Акименко Г.В.2  
1Кафедра  неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики и медицинской 

реабилитации 
2Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

ФГБОУ  ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава  России, Россия, г. Кемерово 

 

5. ЧЕЛОВЕК, ОСТАВШИЙСЯ В БУДУЩЕМ 

Абрамов  Б.Э., Сквира  И.М. 

Кафедра неврологии и нейрохирургии с курсами медицинской реабилитации, 

психиатрии, факультета повышения квалификации 

 и  переподготовки  УО «Гомельский государственный медицинский 

университет», Республика  Беларусь, г. Гомель 

 

6. АРТ-ТЕРАПИЯ – ИСКУССТВО ЛЕЧЕНИЯ И КАК РЕСУРС 

ПОВЫШЕНИЯ СОПРОТИВЛЯЕМОСТИ В ПЕРИОД ПАНДЕМИИ 

Курьязов А. К. 

Кафедра  стоматологии 

Ургенчский  филиал Ташкентской  медицинской  академии. 

Узбекистан, Республика Узбекистан, г. Ургенч, Хорезмская область 

 

7. ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ  ВЫСТАВКИ  В  ВОРОНЕЖСКОМ 

МЕДИЦИНСКОМ  УНИВЕРСИТЕТЕ  ИМ. Н.Н. БУРДЕНКО  

Маркова  С.В. 

Музейно-выставочный комплекс  ВГМУ им. Н.Н. Бурденко  

ФГБОУ « Воронежский  государственный  медицинский  университет  

им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, Россия, г. Воронеж 

 

 



8. ИСКУССТВО КАК ИНСТРУМЕНТ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ  

ИЗМЕНЕНИЙ В  ТРАНСПЕРСОНАЛЬНОЙ  ПСИХОТЕРАПИИ 

Приленский  Б. Ю., Приленская  А. В., Бухна  А.Г. 

ФГБОУ ВО «Тюменский  государственный  медицинский  университет» 

Минздрава  России, Россия, г. Тюмень 

 

9. ОБРАЩЕНИЕ В УЧЕБНОЙ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ К 

ЖИВОПИСИ КАК ИСТОЧНИКУ ПОЗИТИВНЫХ ЭМОЦИЙ 

Гукина  Л.В. 

Кафедра иностранных языков 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский  университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

10. ПРОГРАММИРУЕМЫЕ  Р ОБОТЫ  В  ПРАКТИКЕ ДОШКОЛЬНОГО  

ОБРАЗОВАНИЯ 

Протасова  Д.Д.,  Шатрова  А.Н. 

Муниципальное  автономное  дошкольное образовательное учреждение № 239 

«Детский  сад комбинированного вида», Россия, г. Кемерово 

 

11. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕАТРА-СТУДИИ В РЕАБИЛИТАЦИОННОМ 

ОТДЕЛЕНИИ НАРКОЛОГИЧЕСКОГО ДИСПАНСЕРА 

Еремина С.М., Дубчак  Ю.В., Лопатин  А.А., Зорохович  И.И. 

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер 

имени профессора Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 

 

12. ВОЗМОЖНОСТИ  АРТ-ТЕРАПИИ  В РАЗВИТИИ  ТВОРЧЕСКОГО 

ПОТЕНЦИАЛА  ЛИЧНОСТИ 

Колосова Е.В. 

Кафедра общей и педагогической психологии 

ФГБОУ ВО «Воронежский государственный педагогический университет» 

Министерство просвещения Российской Федерации, Россия, г. Воронеж 

 

13. МУЗЫКОТЕРАПИЯ - КАК СРЕДСТВО КОРРЕКЦИИ И РАЗВИТИЯ 

ДЕТЕЙ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

Кунназарова  Н.А. 

Многопрофольная  поликлиника при РМО,  Республика  Узбекистан,  

Каракалпакстан, Тахиаташ  

 

 

 



14. АРТ-ТЕРАПИЯ  В  КОМПЛЕКСНОЙ  РЕАБИЛИТАЦИИ  ДЕТЕЙ  

С  РАССТРОЙСТВОМ  ПОВЕДЕНИЯ 

Федосеева  И.Ф. 1, Акименко  Г.В.2  
1Кафедра  неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики  

и  медицинской реабилитации 
2Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

15. «МЕТОДЫ АРТ-ПЕДАГОГИКИ В СОЗДАНИИ 

ПОДДЕРЖИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ» 

Панфилова  А. С. 

ГОУ ДО «Китеж-плюс» Приморского района СПб,   

Россия, г. Санкт-Петербург 

 

16. «ДИНАМИКА ЦЕННОСТНО-СМЫСЛОВОЙ СФЕРЫ БОЛЬНЫХ 

ПОЛИНАРКОМАНИЕЙ В ХОДЕ ТРЕНИНГА РАЗВИТИЯ 

ЛИЧНОСТНОГО ПОТЕНЦИАЛА» 

Иванова А. В. 

ГБУЗ «Кузбасский  клинический  наркологический диспансер» 

 имени профессора Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 

 

СЕКЦИЯ V. АРТ-ТЕРАПИЯ КАК РЕСУРС  

СОПРОТИВЛЯЕМОСТИ  В  ПЕРИОД  ПАНДЕМИИ  COVID-19 

 

1. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ ТЕОРИЙ В АРТ-ТЕРАПИИ ВО 

ВРЕМЯ COЦИАЛЬНОГО КРИЗИСА, СПРОВОЦИРОВАННОГО 

ПАНДЕМИЕЙ КОРОНАВИРУСА 

Гус  Эфрат  

профессор, руководитель магистратуры по арт-терапии для социальных 

работников, Университете Бен-Гуриона, Израиль, Беер-Шева 

 

2. ПУТЬ  К  УСТОЙЧИВОСТИ: ПРИЗНАНИЕ  РЕСУРСОВ  И  

СИЛЬНЫХ  СТОРОН  ЛИЧНОСТИ  НА  ОСНОВЕ  АРТ-ТЕРАПИИ 

Паркер-Белл  Барбара 

доктор  психологии, директор  магистерской  программы  арт-

терапевтического образования Флоридского государственного университета, 

президент Аккредитационной комиссии Американской арт-терапевтической 

ассоциации, США, Таллахасси, шт. Флорида 

 



3.СПОСОБЫ САМОПОМОЩИ И САМОПОДДЕРЖКИ 

ПСИХОТЕРАПЕВТА ПРИ ПЕРЕЖИВАНИИ ЛИЧНОГО ГОРЯ ВО 

ВРЕМЯ ПАНДЕМИИ COVID-19 С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТВОРЧЕСКИХ 

ТЕХНОЛОГИЙ И ИСКУССТВА 

Левковская  О.Б. 

Кафедра детской и подростковой психиатрии и психотерапии  

ФГБУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального  образования» Минздрава России, Россия, г. Москва 

 

4. МОБИЛИЗАЦИЯ КРЕАТИВНОЙ СТРАТЕГИИ ПРЕОДОЛЕНИЯ 

НЕОПРЕДЕЛЕННОСТИ 

Лавров Н.В. 1, Лаврова Н.М. 2, Лавров В.В. 3 
1Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 

университет Минздрава России, Россия, г. Санкт-Петербург 
2профессор РАЕ, руководитель модальности «Системная семейная 

психотерапия: восточная версия» ОППЛ, руководитель комитета 

 по медиации ОППЛ, директор, Центр «Альянс»  
3Центр научно-практической  медиации  «Согласие».  

Россия, г. Санкт-Петербург 

 

5. ПРЕОБРАЗУЮЩАЯ РОЛЬ ИСКУССТВА ВО ВРЕМЯ ПАНДЕМИИ 

Начева Л.В.
 1
, Акименко Г.В.2  

1
Кафедра биологии с основами генетики и паразитологии  

2
 Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный  медицинский  университет» 

Минздрава  России, Россия, г. Кемерово 

 

6. АРТ-ТЕРАПИЯ  В  БОРЬБЕ  СО СТРЕССОМ 

Жуланова  В.В. 

Кафедра  психиатрии, наркологии  и  медицинской  психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский медицинский  государственный университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

7. ОПЫТ ТЕРАПИИ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ  

У ПАЦИЕНТОВ, ПЕРЕНЕСШИХ COVID-19 

Говорова Г.М., Дарсалия О.В., Зорохович И.И., Кириченко Е.А.,  

Шевцова М.А 

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер  

имени профессора Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 


