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В новом докладе Всемирной организации здравоохранения вниманию
городских властей предлагаются рекомендации и стратегии,
направленные на борьбу с некоторыми из основных причин смертности
в городах.
.

Неинфекционные заболевания (НИЗ), такие как болезни сердца, инсульт,
рак и диабет, во всем мире ежегодно уносят 41 миллион жизней,
а в дорожно-транспортных происшествиях гибнет 1,35 миллиона
человек.
.

Доклад адресован градоначальникам, должностным лицам местных
органов власти и специалистам в области городского планирования.
.

В этом документе названы ключевые области, в которых городские
власти могут принять меры в целях борьбы с факторами,
способствующими НИЗ, в том числе такими, как употребление табака,
загрязнение воздуха, неправильное питание и низкий уровень
физической активности, а также повышение безопасности дорожного
движения.
.

Цель доклада — ознакомить специалистов в области городского
планирования с успешным опытом реализации широкого спектра
мероприятий от антитабачной политики в Пекине и Богоре до инициатив
по повышению безопасности дорожного движения в Аккре и Бангкоке,
совместного использования велосипедов в Форталезе и обустройства
пешеходных улиц для пожилых людей в Нью-Йорке, позволившего
сократить смертность в ДТП среди пожилых пешеходов на 16%.
.

В докладе подробно анализируется 19 примеров таких инициатив,
причем 15 из них осуществляются в развивающихся странах, на долю
которых приходится 85% всех случаев преждевременной смерти среди
взрослого населения в результате НИЗ и более 90% ДТП со смертельным
исходом.
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Для удовлетворения все более взыскательных запросов стран
относительно информации в области здравоохранения в Пакете
технических инструментов SCORE по статистике здравоохранения
впервые сведен воедино набор наиболее эффективных мероприятий
и инструментов для устранения существенных пробелов в массивах
данных и повышения качества статистики здравоохранения на уровне
стран в целях планирования и мониторинга приоритетных направлений
деятельности в сфере здравоохранения. Представленные виды
деятельности признаны наиболее продуктивными, осуществимыми,
устойчивыми и масштабируемыми, и, как и в случае других пакетов
технической документации, целью подготовки этого пакета является
распространение информации среди лиц, ответственных за разработку
политики, и лидеров в области здравоохранения во всем мире.

Пакет технических инструментов SCORE по статистике здравоохранения
не предназначен для замены существующих подробных рекомендаций
по внедрению различных компонентов информационной системы
здравоохранения. Он обеспечивает целостную основу, позволяющую
странам сосредоточить внимание на приоритетных мероприятиях
и аспектах, и ориентирует страны на практическую деятельность,
основанную на передовом и наиболее эффективном опыте, а также
на существующих и новых общепризнанных стандартах и инструментах.

Настоящая публикация представляет инструменты и стандарты SCORE -
перечень актуальных материалов по каждому виду деятельности.
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https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/334006/9789240038295-rus.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/334006/9789240009851-eng.pdf
http://whodc.mednet.ru/rus/
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Цель данного аналитического обзора — способствовать более
последовательному и эффективному использованию термина
«устойчивость» в контексте систем здравоохранения. В нем предлагается
более узкое и более полезное в практическом отношении определение,
которое фокусируется на способности систем здравоохранения
готовиться к чрезвычайным ситуациям, справляться с ними и учиться
на них. В нем рассматриваются внезапные и экстремальные ситуации,
такие как эпидемии, которые отличаются от более постоянных нагрузок
на систему здравоохранения, таких как те, что были вызваны старением
населения. Наконец, опираясь на существующую литературу и новый
опыт борьбы с COVID-19, был составлен список стратегий, которые
оказались успешными в повышении устойчивости, а также список
областей оценки этих стратегий. Там, где это уместно, есть иллюстрации
того, как стратегии использовались в ряде стран.
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Авторы (под ред.) (англ.):
Steve Thomas, Anna Sagan, James Larkin, Jonathan Cylus, et al

WHO Regional Office for Europe / European Observatory for Health Systems 
and Policies 

http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/332441/Policy-brief%2036-1997-8073-eng.pdf
http://whodc.mednet.ru/rus/
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В этом документе представлен краткий обзор глобального доклада ВОЗ
о профилактике инфекций и борьбе с ними. Он включает глобальный
ситуационный анализ того, как программы по профилактике инфекций
и инфекционному контролю (ПИИК) реализуются в странах по всему
миру, согласно данным из научной литературы и различных отчетов,
а также новым данным исследований ВОЗ. В нем также подчеркивается
вред, наносимый пациентам и медицинским работникам инфекциями,
связанными с оказанием медицинской помощи, и устойчивостью
к противомикробным препаратам, рассматриваются воздействие
и экономическая эффективность программ ПИИК, а также стратегии
и ресурсы, доступные странам для их улучшения. В первую очередь, этот
документ предназначен для тех, кто отвечает за принятие решений
и формулирование политики в области ПИИК на национальном,
субнациональном и учрежденческом уровнях.
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Всемирная организация здравоохранения. Женева
World Health Organization. Geneva
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Всемирная Организация Здравоохранения и Организация
Экономического сотрудничества и развития (ОЭСР) сотрудничают с 2014
года в изучении политики ценообразования за медицинские услуги.
Это исследование было проведено с целью оказания поддержки странам
в выполнении международных обязательств по обеспечению всеобщего
охвата услугами здравоохранения. Оно направлено на анализ опыта
стран в установлении и регулировании цен, выработку передовой
практики и определение областей для будущих исследований. Особое
внимание уделяется выводам в отношении стран со средним уровнем
дохода, которые актуальны для более, чем 70% всего мирового
населения. Между 2000 и 2016 годами доля государственных расходов на
здравоохранение удвоилась. Это увеличение государственных расходов
сопровождалось новыми способами финансирования, организации
и предоставления медицинской помощи. Ключевой вопрос касается того,
как использовать все ресурсы здравоохранения, как из частных, так
и из государственных источников, чтобы добиться целей, связанных
со здравоохранением.

Цели этого исследования состоят в том, чтобы описать опыт установления
цен и то, как ценообразование использовалось для достижения лучшего
охвата, качества, финансовой защиты и результатов в области
здравоохранения. Оно основано на недавно проведенных тематических
исследованиях и уроках, извлеченных при расчете цен, переговорах
с поставщиками и мониторинге изменений. Признавая, что ни одна
модель не применима ко всем условиям, исследование было направлено
на выработку передовой практики и определение областей для будущих
исследований, особенно для стран с низким и средним уровнем дохода.

3684

2019

Англ/Eng

298
Место издания

Реферат:

Центр ВОЗ по развитию здравоохранения (Кобе, Япония),
Организация Экономического Сотрудничества и Развития (ОЭСР)

Англ. версия:

©
 К

ай
го

р
о

д
о

ва
 Т

.В
.,

 П
р

и
 и

сп
о

л
ьз

о
ва

н
и

и
 м

ат
ер

и
ал

о
в 

сс
ы

л
ка

 н
а 

п
уб

л
и

ка
ц

и
ю

 о
б

яз
ат

ел
ьн

а 
 h

tt
p

:/
/w

h
o

d
c.

m
ed

n
et

.r
u
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Barber S.L., Lorenzoni, L., Ong, P.

WHO Centre for Health Development (Kobe, Japan),
Organisation for Economic Co-operation and Development

http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/325547/9789241515924-eng.pdf
http://whodc.mednet.ru/rus/
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«Пакет технических инструментов SCORE по статистике здравоохранения:
основные виды деятельности» представляет обзор информационных
систем здравоохранения. По каждому из видов деятельности
в документе представлены соответствующие основные элементы,
показатели, используемые для оценки и мониторинга, а также примеры
дальнейших действий. Этот документ поможет странам выработать
согласованный и последовательный подход к ускорению
совершенствования национальных систем данных в области
здравоохранения. Это особенно своевременно, поскольку COVID-19
увеличивает спрос на данные о здоровье со стороны медицинских
работников, политиков и исследователей, а страны принимают меры для
разрыва цепочек передачи вируса, отслеживания контактов,
тестирования и лечения случаев при сохранении всех других основных
услуг.
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Неинфекционные заболевания (НИЗ) являются ведущей причиной смерти
во всем мире, ежегодно унося больше жизней, чем все другие причины
вместе взятые. Вопреки распространенному мнению, имеющиеся
данные показывают, что почти 80% смертей, связанных с НИЗ, приходится
на страны с низким и средним уровнем дохода. Более того, в последние
десятилетия наблюдается неуклонный рост числа таких смертей,
при этом уязвимые группы населения часто страдают больше всего, и все
же многие из этих последствий можно было бы предотвратить путем
осуществления экономически эффективных и осуществимых
мероприятий.

Этот инструментарий представляет собой практическое руководство
по разработке, внедрению и оценке многосекторального плана действий
по профилактике НИЗ и борьбе с ними. Он предназначен для политиков,
специалистов по планированию и руководителей программ и призван
помочь странам, районам и городам выполнить требования
для достижения глобальных и национальных целей по НИЗ и Целей
в области устойчивого развития.

В этом разделе рассматриваются два взаимодополняющих аспекта:
— Взаимодействие с заинтересованными сторонами: определение
заинтересованных сторон, которые должны быть вовлечены в разработку
национальной политики и программ по НИЗ, а также выбор наилучших
методов взаимодействия.
— Варианты многосекторальных механизмов управления: примеры
типов механизмов и структур, которые можно использовать
для обеспечения четкого руководства, постоянного взаимодействия
с заинтересованными сторонами и эффективной реализации
национальной многосекторальной стратегии или плана действий по НИЗ.
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Данная версия была разработана в рамках упорядоченного процесса,
начало которого предшествовало появлению вызывающего
обеспокоенность варианта «Омикрон». Вследствие этого в ней был
оставлен ряд рекомендаций из предыдущей версии руководства,
применение которых в текущей ситуации может быть затруднительным.
Тем не менее, мы публикуем это руководство, поскольку в него был
включен ряд важных поправок; параллельно с этим уже начат процесс
корректировки следующей версии к изменениям в эпидемиологических
и социальных характеристиках пандемии COVID-19.

Настоящие рекомендации представляют собой обновленную версию
одноименного документа, который был опубликован 16 декабря 2020 г.
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В настоящем документе Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ)
представляет рекомендации по лечению хронического болевого
синдрома у детей, выработанные с учетом имеющихся фактических
данных. Рекомендации сформулированы на основе самых последних
и наиболее качественных научных данных с использованием процессов
и методов, отвечающих строжайшим международным стандартам
разработки рекомендаций. В приведенных в настоящем документе
рекомендациях учтены данные систематических обзоров фактических
данных о балансе преимуществ и наносимом вреде, о приемлемости
и практической осуществимости лечения, а также о критериях
справедливого оказания помощи и управления ресурсами.
Рекомендации были подготовлены Группой по разработке руководящих
принципов, в которую входят специалисты из разных стран мира,
обладающие разнообразными экспертными знаниями и опытом.

Цель настоящих рекомендаций заключается в том, чтобы содействовать
государствам-членам и их партнерам в разработке и внедрении
национальных и местных стратегий, правил и протоколов, а также
передовых практических принципов лечения болевого синдрома. Они
помогут странам найти баланс между насущной необходимостью
обеспечения доступа к надлежащим обезболивающим препаратам
и негативными последствиями, обусловленными злоупотреблением
лекарственными средствами, и другими потенциальными
неблагоприятными явлениями, связанными с применением средств
обезболивания.

Основное внимание в настоящих рекомендациях уделяется физическим,
психологическим и фармакологическим вмешательствам для лечения
первичного и вторичного болевого синдрома у детей в возрасте
от рождения до 19 лет.
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Целью этой публикации является предоставление рекомендаций
по спецификации технического оборудования, используемого в практике
лучевой терапии. Эта публикация предназначена администраторам,
врачам и научно-техническому персоналу для использования в качестве
ресурса при планировании и предоставлении оборудования для лучевой
терапии. Публикация соответствует Спискам приоритетных медицинских
устройств ВОЗ для лечения рака, опубликованным в 2017 году.

В публикации определяются наборы оборудования для лучевой терапии,
приводятся соответствующие технические спецификации и даются
рекомендации по организации услуг лучевой терапии, путем
предоставления общей структуры и ссылок на другие соответствующие
подробные публикации.
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Всемирная организация здравоохранения, Международное Агентство 
по атомной энергии (МАГАТЭ)

World Health Organization & International Atomic Energy Agency (IAEA)
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В новом Докладе о проблеме ожирения в Европейском регионе ВОЗ
рассказывается о том, что распространенность избыточной массы тела
и ожирения в Регионе достигла масштабов эпидемии и продолжает
расти, и в настоящее время ни одно из 53 государств-членов в Регионе,
при сохранении нынешней динамики, не сможет к 2025 г. достичь
глобального целевого показателя ВОЗ по борьбе с неинфекционными
заболеваниями (НИЗ), касающегося прекращения дальнейшего
распространения ожирения.
.

Избыточная масса тела и ожирение входят в число ведущих причин
смертности и инвалидности в Европейском регионе ВОЗ: по последним
оценкам, ежегодно они становятся причиной более 1,2 млн. случаев
смерти, что составляет более 13% от общей смертности в Регионе.
.

Ожирение является фактором риска многих НИЗ, в том числе рака,
сердечно-сосудистых заболеваний, диабета 2 типа и хронических
респираторных заболеваний. Так, например, ожирение считается
причиной, по меньшей мере, 13 видов онкологических заболеваний
и с высокой вероятностью является прямой причиной, по меньшей мере,
200 000 новых случаев рака, ежегодно регистрируемых в Регионе, причем
в ближайшие годы эта цифра будет расти. Избыточная масса тела
и ожирение также являются главным фактором риска инвалидности –
в Регионе они являются причиной 7% всех лет жизни, прожитых
с инвалидностью.
.

Люди с избыточной массой тела и ожирением испытывают на себе
непропорционально тяжелые последствия пандемии COVID-19. Во время
пандемии они столкнулись с негативными изменениями в отношении
потребления пищи и физической активности, которые будут влиять
на здоровье населения в последующие годы, а для того, чтобы обратить
эти тенденции вспять, потребуются существенные усилия.
.

В докладе приводится ряд инициатив и мер политики, к которым
государства-члены могут прибегнуть для противодействия растущей
эпидемии ожирения в Регионе, с упором на восстановление и улучшение
прежних систем после пандемии COVID-19.
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Документ «Рыба и рыбные продукты. Свод правил и норм» служит
основным источником технических рекомендаций по вопросам добычи,
переработки, транспортировки и торговли рыбой и рыбными
продуктами. В данной обновленной версии документа приводится
ценная дополнительная информация о том, как свести к минимуму
образование гистамина в рыбе и рыбных продуктах путем технической
регламентации контроля образования гистамина в ключевых звеньях
продовольственной цепочки на отрезке от добычи до переработки.
Данный свод правил и норм будет полезен как мелким, так и крупным
хозяйствам.

Документ «Рыба и рыбные продукты. Свод правил и норм» составлен
Комитетом Кодекса по рыбе и рыбным продуктам путем слияния
разработанных ранее норм и правил с новыми разделами. Эти нормы
и правила носили преимущественно технический характер и содержали
общие рекомендации по вопросам производства и хранения рыбы
и рыбных продуктов и обращения с ними на борту рыбопромысловых
судов и на берегу. В настоящем Своде правил и норм также
рассматриваются вопросы организации сбыта рыбы и рыбных продуктов
и розничной торговли ими.
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Паллиативная помощь признана неотъемлемой частью всеобщего охвата
услугами здравоохранения и, наряду с профилактикой, укреплением
здоровья, лечением и реабилитацией, является ключевой стратегией
обеспечения и поддержания здоровья населения. Включение всеобщего
охвата услугами здравоохранения в свои европейские приоритеты
на следующие пять лет позволяет ВОЗ подчеркнуть важность
паллиативной помощи и предоставляет возможность оказывать
поддержку органам власти государств-членов в деле развития
паллиативной помощи как части общественного здравоохранения.
В свете данной стратегической приверженности Европейское
региональное бюро ВОЗ организовало технический брифинг
по паллиативной помощи. Целью этого брифинга, спланированного
в сотрудничестве с экспертами из ряда организаций и академических
учреждений, обладающих знаниями и опытом в области паллиативной
помощи, было поддержать и укрепить развитие паллиативной помощи
в странах Европейского региона ВОЗ. В настоящем отчете кратко
освещены презентации, представленные на брифинге.
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