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№ Наименование УМП Авторы/составители дата, протокол, утверждения Темы 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ АУДИТОРНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

1 «Физическая культура и спорт для обучающихся в процессе занятий»: учебно- 

методическое пособие для обучающих по подготовке к практическим занятиям по 

основной профессиональной образовательной программе высшего образования – 

программе специалитета по специальности 34.03.01. 

«Сестринское дело» Кемеровский государственный медицинский университет, 

Кафедра физической культуры – Кемерово 2024. – 36 с. 

А.Н. Брюхачёв, 

Н.И. Фетищев, 

Р.Г. Антипина, 
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кафедры 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ВНЕАУДИТОРНОЙ РАБОТЫ 

1 «Физическая культура и спорт для обучающихся в процессе занятий»: учебно- 

методическое пособие для обучающих по организации внеаудиторной 

самостоятельной работы по основной профессиональной образовательной 

программе высшего образования – программе специалитета по специальности 

34.03.01. «Сестринское дело» Кемеровский государственный медицинский 

университет, Кафедра физической культуры – Кемерово 2024. – 11 с. 

В.А. Николаев, 

В.М. Булгаков 

Протокол заседания 

кафедры 

    №1 от 28. 08. 2024 г. 

12 тем 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

1 «Физическая культура и спорт обучающихся в процессе занятий»: учебно- 

методическое пособие для преподавателей обучающих по основной 

профессиональной образовательной программе высшего образования – 

программе специалитета по специальности 34.03.01. «Сестринское дело» 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кафедра 

физической культуры – Кемерово, 2024.– 40 с. 

Е.Л. Суханов, 

Е.А. Мамаев, 

В.Б. Вальков 

Протокол заседания 

кафедры 

    №1 от 28. 08. 2024 г. 
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темы 



СПИСОК УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ ИЗДАНИЙ ПО ЭЛЕКТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ОБЩАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА» 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» 

 

№ Наименование УМП Авторы/составители дата, протокол, утверждения Темы 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ АУДИТОРНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

1 «Общая физическая подготовка обучающихся»: учебно-методическое пособие 

для обучающих по подготовке к практическим занятиям по основной 

профессиональной образовательной программе высшего образования – 

программе специалитета по специальности 34.03.01. «Сестринское дело» 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кафедра 

физической культуры – Кемерово, 2024.– 60 с. 

А.Н. Брюхачёв, 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ВНЕАУДИТОРНОЙ РАБОТЫ 

1 «Общая физическая подготовка обучающихся»: учебно-методическое пособие для 

обучающих по организации внеаудиторной самостоятельной работы по основной 

профессиональной образовательной программе высшего образования – программе 

специалитета по специальности 34.03.01. «Сестринское дело» 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кафедра 

физической культуры – Кемерово, 2024.– 22 с. 

В.А. Николаев, 

В.М. Булгаков 

Протокол заседания 

кафедры 

    №1 от 28. 08. 2024 г. 

9 тем 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

1 «Общая физическая подготовка обучающихся»: учебно-методическое пособие для 

преподавателей обучающих по основной профессиональной образовательной 

программе высшего образования – программе специалитета по специальности 

34.03.01. «Сестринское дело» Кемеровский государственный медицинский 

университет, Кафедра физической культуры – Кемерово 2024. – 68 с. 
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кафедры 
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СПИСОК УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ ИЗДАНИЙ ПО ЭЛЕКТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «СПОРТ» 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» 

 

№ Наименование УМП Авторы/составители дата, протокол, утверждения Темы 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ АУДИТОРНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

1 «Спорт» (игровые виды) I часть «Волейбол», «Баскетбол», «Бадминтон» для 

обучающихся: учебно-методическое пособие для обучающих по подготовке к 

практическим занятиям по основной профессиональной образовательной 

программе высшего образования – программе специалитета по специальности 

34.03.01. «Сестринское дело» Кемеровский государственный медицинский 

университет, Кафедра физической культуры – Кемерово 2024. – 38 с. 

В.Б. Вальков 

Е.Л. Суханов, 

А.М. Прокудин 

Протокол заседания 

кафедры 

    №1 от 28. 08. 2024 г. 

18 тем 

2 «Спорт» (циклические виды) II часть «Плавание», «Лёгкая атлетика», «Лыжная  

подготовка» для обучающихся: учебно-методическое пособие для обучающих по 

подготовке к практическим занятиям по основной профессиональной 

образовательной программе высшего образования – программе специалитета по 

специальности 34.03.01. «Сестринское дело» Кемеровский государственный 

медицинский университет, Кафедра 

физической культуры – Кемерово 2024.– 40 с. 

Р.Г. Антипина, 

Н.И. Фетищев, 

А.Н. Брюхачёв 

Протокол заседания 

кафедры 

    №1 от 28. 08. 2024 г. 

18 тем 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ВНЕАУДИТОРНОЙ РАБОТЫ 

3 «Спорт» (игровые виды) I часть «Волейбол», «Баскетбол», «Бадминтон» для 

обучающихся: учебно-методическое пособие для самостоятельной внеаудиторной 

работы обучающихся по основной профессиональной образовательной программе 

высшего образования – программе специалитета по специальности 34.03.01. 

«Сестринское дело» Кемеровский государственный медицинский университет, 

Кафедра физической культуры – Кемерово 2024.– 24 с. 
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А.М. Прокудин 
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кафедры 
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4 «Спорт» (циклические виды) II часть «Плавание», «Лёгкая атлетика», «Лыжная 

подготовка» для обучающихся: учебно-методическое пособие для самостоятельной 

внеаудиторной работы обучающихся по основной профессиональной 

образовательной программе высшего образования – программе специалитета по 

специальности 34.03.01. «Сестринское дело» Кемеровский государственный 

медицинский университет, Кафедра 

физической культуры – Кемерово 2024.– 25с. 

Р.Г. Антипина, 
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А.Н. Брюхачёв 

Протокол заседания 

кафедры 

    №1 от 28. 08. 2024 г. 

9 тем 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

5 «Спорт» (игровые виды) I часть «Волейбол», «Баскетбол», «Бадминтон»: учебно- 

методическое пособие для преподавателей обучающих по основной 

профессиональной образовательной программе высшего образования – программе 

специалитета по специальности 34.03.01. «Сестринское дело» Кемеровский 

государственный медицинский университет, Кафедра 

физической культуры – Кемерово 2024.– 59 с. 
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6 «Спорт» (циклические виды) II часть «Плавание», «Лёгкая атлетика», «Лыжная 

подготовка»: учебно-методическое пособие для преподавателей обучающих по 

основной профессиональной образовательной программе высшего образования – 

программе специалитета по специальности 34.03.01. «Сестринское дело» 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кафедра 

физической культуры – Кемерово, 2024.– 60 с. 
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