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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

практических (теоретических)  занятий 

дисциплины «ГИГИЕНА» 

для студентов 3 курса Медико-профилактического  факультета  

VI семестр 2024-2025 учебного года 

№  

п/п 

Тематика практических  

 (теоретических)  занятий 

Кол-во 

учебных часов 

1 Санитарно-гигиеническая характеристика источников 

водоснабжения населенных мест 

4 

2 Гигиеническая характеристика нецентрализованных систем 

водоснабжения 

4 

3 Гигиенические требования к качеству питьевой воды. Влияние 

воды на здоровье населения 

4 

4 Гигиенические критерии оценки качества почвы населенных мест 4 

5 Методика гигиенического обследования качества почвы 

территорий населенных мест  

4 

6 Гигиеническая оценка фактического питания 4 

7 Гигиенические критерии оценки условий труда 4 

8 Влияние условий обучения и воспитания на формирование 

здоровья детей и подростков  

4 

9 Коллоквиум. Гигиеническая оценка влияния факторов среды 

обитания на здоровье населения 

4 

10 Методические подходы к гигиеническому нормированию факторов 

среды обитания 

4 

11 Санитарно-описательный метод исследования. Его значение для 

оценки санитарного состояния среды 

4 

12 Санитарное описание объектов по топографическим картам и 

чертежам  

4 

13 Методы оценки физического и функционального состояния 

человека 

4 

14 Методы и средства гигиенического образования и воспитания 4 

 
ИТОГО: 56 



 


