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№ 

п/п 

Тематика практических 

(теоретических занятий)  

Количество 

учебных часов 

1 Гигиена воздушной среды. Физические свойства воздуха. 4 

2 Гигиеническая оценка естественного и искусственного освещения 4 

3 Гигиена воздушной среды. Химический состав атмосферного воздуха и 

его гигиеническое значение. 

4 

 

4 Гигиена воды и водоснабжения населенных мест. 4 

5 Гигиеническая оценка фактического питания различных групп 

населения 

4 

 

6 Гигиеническая оценка витаминной и минеральной полноценности 

питания. Профилактика витаминной и минеральной недостаточности. 

4 

 

7 Пищевые отравления и их профилактика. 4 

8 Методы исследования и оценки физического развития детей и 

подростков. 

4 

9 Оценка состояния здоровья детей и подростков. Показатели 

индивидуального здоровья детей и здоровья детских коллективов. 

Группы здоровья. 

4 

10 Коллоквиум «Комплексное воздействие факторов окружающей среды 

на здоровье человека».  

4 

 ИТОГО 

 

40 

 

 

 


