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                                                            ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  
лекционных (теоретических) занятий 

по дисциплине «ГИГИЕНА ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ»  
для студентов  4 курса медико-профилактического факультета  

VIII семестр 2024 - 2025 учебного года 

 

№ 

п/п 

Тематика лекционных занятий 

(теоретических занятий)  

Количество 

учебных часов 

1 Основы закономерности роста и развития ребёнка 

 (часть 1) 

1 

2 Основы закономерности роста и развития ребёнка 

 (часть 2) 

1 

3 Физическое развитие, как показатель состояния здоровья 

детей и подростков. Методы оценки физического 

развития (часть 1) 

1 

4 Физическое развитие, как показатель состояния здоровья 

детей и подростков. Методы оценки физического 

развития (часть 2) 

1 

5 Здоровье детей и подростков в современных условиях 

(часть 1) 

1 

6 Здоровье детей и подростков в современных условиях 

(часть 2) 

1 

7 Факторы, влияющие на формирование здоровья детей и 

подростков (часть 1) 

1 

8 Факторы, влияющие на формирование здоровья детей и 

подростков (часть 2) 

1 

 ИТОГО: 8 

 

 



 
  


