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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

практических (теоретических) занятий 

по дисциплине «ГИГИЕНА ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ»  

для студентов  5 курса медико-профилактического факультета  

Х семестр 2024 - 2025 учебного года 

 

№ 

п/п 
Тематика практических (теоретических) занятий 

Количество 

учебных часов 

1 Гигиена питания детей и подростков в организованных 

коллективах. 

5 

2 Гигиеническая оценка организации питания обучающихся в 

общеобразовательных организациях, учреждениях начального и 

среднего профессионального образования. 

5 

3 Гигиенические требования к детским игрушкам. 5 

4 Гигиенические требования к детской одежде и обуви. 5 

5 Гигиенические требования к издательской продукции для детей и 

подростков. 

5 

6 Коллоквиум № 3. Аттестация знаний и навыков по разделам 6-7: 

«Гигиена питания детей, подростков. Экспертиза предметов 

детского обихода» 

5 

7 Лечебно-профилактическое обслуживание организованных детских 

коллективов. Комплексная система профилактических 

мероприятий по сохранению здоровья детей и подростков. 

5 

8 Организация и условия проведения летней оздоровительной 

работы в детских и подростковых коллективах. 

5 

9 Законодательные основы обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия детского населения. 

5 

10 Организация и проведение госсанэпиднадзора по гигиене детей и 

подростков.  Коллоквиум № 4. Аттестация знаний и навыков по 

разделу: «Медицинское и санитарно-эпидемиологическое 

обеспечение детей и подростков» 

5 

11 Основы формирования здорового образа жизни. Гигиеническое 

воспитание и обучение детей, родителей, персонала детских 

учреждений. 

5 

12 Актуальные вопросы пропаганды здорового образа жизни детей и 

подростков (конференция). 

5 

 ИТОГО: 60 

 


