
 

КЕМЕРОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

Кафедра пропедевтики внутренних болезней 

 

 
 

АННОТАЦИЯ  

рабочей программы практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности на должности среднего медицинского персонала 

«Помощник палатной медицинской сестры терапевтического отделения» 

по направлению подготовки 31.05.01 «Лечебное дело» 
 

Трудоемкость  

в часах / ЗЕ 
144/4 

Цель изучения 

дисциплины 

Целями освоения практики являются ознакомление обучающихся с 

работой лечебно-профилактических учреждений; обучение основным этапам 

работы палатной медицинской сестры; применение обучающимися на 

практике в условиях стационара основных манипуляций палатной 

медицинской сестры; воспитание неукоснительного соблюдения правил 

деонтологии и этики. 

Место дисциплины в 

учебном плане 

Практика относится к относится к базовой части Блока 2. ПП2 

(производственная практика) 

Изучение дисциплины 

требует знания, 

полученные ранее при 

освоении дисциплин 
 

ознакомительная практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков «Основы общего ухода за 

больными терапевтического профиля», практика по получению 

профессиональных умений и опыта «Помощник младшего 

медицинского персонала» 

Данная дисциплина 

необходима для 

успешного освоения 

дисциплин 
 

практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности на должности среднего медицинского 

персонала «Помощник процедурной медицинской сестры 

терапевтического отделения» 

Формируемые  

компетенции 
(индекс компетенций) 

 

УК-1, ОПК-1, ОПК-4, ОПК-6 

 

Изучаемые темы 

 

Раздел 1. Знакомство со структурой и организацией работы учреждения 

и его подразделений. 
1. Знакомство со структурой ЛПУ. 

2. Знакомство с организацией охранительного и санитарного режима. 

3. Знакомство с работой сестринского медицинского поста. 

4. Регистрационные журналы. Санэпидрежим. 

5. Знакомство с работой внутрибольничной аптеки. 

6. Приказы о правилах хранения лекарственных средств. 

Раздел 2. Отработка практических умений по выполнению 

диагностических манипуляций и лечебных процедур. 

1. Личная гигиена больного. 

2. Питание больных. 

3. Лекарственные средства и способы их применения. 

4. Температура тела и ее измерение. Уход за лихорадящими больными. 

5. Наблюдение и уход за больными с нарушением функции системы органов 

дыхания. 

6. Оксигенотерапия. Взятие мокроты для лаб. исследований. 

7. Наблюдение и уход за больными с нарушением функции сердечно-

сосудистой системы. Оказание помощи при болях в сердце, острой 

сосудистой недостаточности, острой сердечной недостаточности. 



8. Наблюдение и уход за больными с нарушением функции органов 

пищеварения. Неотложная помощь при рвоте, желудочном, кишечном 

кровотечении, желчной колике. 

9. Наблюдение и уход за больными с нарушением функции почек и 

мочевыводящих путей. 

10. Уход за тяжелыми и агонирующими больными. Особенности ухода за 

больными и сестринское дело в гериатрии. Легочно-сердечная 

реанимация. 

 

 

 

 

Виды учебной работы 

 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

Аудиторная (виды): 

– клинические практические занятия. 

Внеаудиторная (виды): 

– консультации. 

 

Самостоятельная работа 

– устная; 

– письменная; 

– практическая. 

Форма промежуточного 

контроля 

зачет 

 


