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II. Достижения до поступления в аспирантуру 

Сведения об образовании_ 

ГОУ ВПО «Кемеровская государственная медицинская академия Федерального агентства 

по здравоохранению и социальному развитию», 2009г., врач по специальности «лечебное 

дело», диплом ВСГ 2559246. 

ГОУ ВПО «Кемеровская государственная медицинская академия Федерального агентства 

по здравоохранению и социальному развитию» интернатура по специальности терапия 

2010, удостоверение №156 

ГБОУ ВПО «Кемеровская государственная медицинская академия» Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации , профессиональная 

переподготовка по специальности гастроэнтерология, 2011г., диплом ПП –I №162999. 

ГБОУ ВПО «Кемеровская государственная медицинская академия» Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации, повышение 

квалификации по дополнительной профессиональной программе по теме «Экспертиза 

временной нетрудоспособности. Качество медицинской помощи», удостоверение 

422402056772 

  

Сведения о публикациях в научных изданиях, патентах 
 

№  

п/п 

 

Наименование  

Форма научных 

изданий и 

научных трудов 

 

Выходные данные 

 

Объем в стр. 

  

Соавторы 

 

1 2 3 4 5 6 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Состояние систем 

регуляции 

сердечного ритма у 

пациентов с 

циррозом печени 

вирусной этиологии 

статья Гастроэнтерология 

Санкт-Петербурга 

№ 2/2013, 

Материалы 15-го 

Юбилейного 

международного 

Славяно-

Балтийского 

научного форума 

«Санкт-Петербург 

– Гастро-2013». 

СПб, 2013. – С. М3 

1 Баранова 

Е.Н., 

Плотников

а Е.Ю., 

Краснова 

М.В., 

Краснов 

К.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Этиологические 

факторы 

заболевания 

вирусными 

циррозами печени. 

статья Клинико-

эпидемиологически

е и этно-

экологические 

проблемы 

заболеваний 

органов 

пищеварения. 

Материалы 

8 Баранова 

Е.Н., 

Плотников

а Е.Ю., 

Краснова 

М.В., 

Краснов 

К.А., 

Баранов 



тринадцатой 

Восточно-

Сибирской 

гастроэнтерологиче

ской конференции 

с международным 

участием, 3-4 июня 

2013г. Улан-Удэ, 

Чита, 2013 – С. 

112-120. 

 

Е.Н. 

3. Уровень тканевого 

цинка у пациентов с 

циррозом печени 

вирусной 

этиологии. 

статья Экспериментальная 

и клиническая 

гастроэнтерология. 

– 2014. – №105 (5). 

С.41.6. 

4 Шамрай 

М.А., 

Плотников

а Е.Ю., 

Баранова 

Е.Н., 

Краснова 

М.В., 

Краснов 

К.А. 

4. Вегетативные 

особенности 

пациентов с 

хроническим 

гепатитом С. 

статья Фарматека. – 2014. 

– №2. С.38-42 

1 Плотников

а Е.Ю., 

Шамрай 

М.А., 

Баранова 

Е.Н., 

Краснова 

М.В., 

Краснов 

К.А. 

5 Билиарная 

дисфункция у 

пациентов с 

хроническими 

вирусными 

гепатитами. 

статья Российский журнал 

гастроэнтерологии, 

гепатологии, 

колопроктологии. 

Приложение № 45. 

Материалы 

Двадцатого 

Российского 

Конгресса 

«Гепатология 

сегодня». Москва, 

30 марта- 1 апреля  

2015 г. – С. 17. 

 Плотников

а Е.Ю., 

Шамрай 

М.А., 

Баранова 

Е.Н., 

Краснова 

М.В., 

Краснов 

К.А. 



6. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уровень тканевого 

цинка и магния у 

больных 

хроническими 

вирусными 

гепатитами В, С и 

вирусными 

циррозами печени 

разной степени 

тяжести. 

статья Дневник Казанской 

медицинской 

школы III (IX) 

ноябрь 2015. С 37-

42. 

6 Плотников

а Е.Ю., 

Шамрай 

М.А., 

Баранова 

Е.Н., 

Краснова 

М.В., 

Краснов 

К.А. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 III. Достижения за время обучения в аспирантуре 

 

1. Тема научно-квалификационной работы (диссертации): 

 «Хронические  гепатиты В и С, клинико-лабораторные особенности, вегетативный статус 

и уровень магния и цинка в тканях». 

Научный руководитель: Плотникова Екатерина Юрьевна, доктор медицинских наук, 

профессор кафедры подготовки врачей первичного звена здравоохранения. 
 

2. Научные публикации 

 
 

№  

п/п 

 

Наименование  

Форма научных 

изданий и 

научных трудов 

 

Выходные данные 

 

Объем в 

стр. 

  

Соавторы 

 

1 2 3 4 5 6 

1. «Магниево-

цинковый статус у 

пациентов с 

хроническими 

гепатитами В и С» 

статья РМЖ. 

МЕДИЦИНСКОЕ 

ОБОЗРЕНИЕ. 2017. 

№ 2. С. 60–64. 

5 Е.Ю. 

Плотникова, 

М.А. 

Шамрай, 

С.Ф. Зинчук, 

Е.Н. 

Баранова, 

С.А. 

Максимов 
2.  «Содержание магния 

в тканях у пациентов 

с хроническими 

гепатитами В и С» 

 

тезисы Материалы к XXIII 

Международный 

конгресс 

«Гепатология 

сегодня», 

приложение к 

рецензируемому 

Российскому 

журналу 

гастроэнтерологии, 

гепатологии, 

колопроктологии 

(поданы в печать). 

1 Плотникова 

Е.Ю., 

Баранова 

Е.Н., Зинчук 

С.Ф. 

 

3. «Хронические 

гепатиты В и С и 

уровень магния в 

тканях» 

тезисы Актуальные 

вопросы ургентной 

абдоминальной 

хирургии. 

Материалы 

межрегиональной 

научно-

практической 

конференции. 

Кемерово, 2018. С. 

1 Плотникова 

Е.Ю., 

Баранова 

Е.Н., Зинчук 

С.Ф. 

 



34. 
4. «Состояние моторно-

эвакуаторной 

функции 

желчевыводящей 

системы у пациентов 

с хроническими 

гепатитами В и С» 

тезисы Актуальные 

вопросы ургентной 

абдоминальной 

хирургии. 

Материалы 

межрегиональной 

научно-

практической 

конференции. 

Кемерово, 2018. С. 

35 

1 Плотникова 

Е.Ю., 

Баранова 

Е.Н., 

Шамрай 

М.А. 

 

3. Участие в научных конференциях, семинарах 
 

№  

п/п 

Тема доклада Название форума 

Город, страна,  

дата 

проведения 

- - - - 



4. Участие в грантах 

 

Форма 

участия  

(руководител

ь/ 

исполнитель

) 

Гранто

датель, 

страна 

Вид гранта 

(travel, научно-

исследовательская 

деятельность, 

педагогическая 

деятельность, 

стажировка) 

Название проекта, 

мероприятия 

Сроки 

исполн

ения 

Общий 

размер 

финанси

рования 

(руб.) 

Финанси

рование 

за  

отчетны

й год 

(руб.) 

- - - - - - - 

 

5. Участие в конкурсах, олимпиадах 

нет 

 

6. Участие в работе научных кружков, научных коллективов, творческих 

коллективов 

нет 

 

7. Участие в выставках 

 

Название мероприятия 
Город, страна,  

дата проведения 

- - 

 

8. Патенты, авторские свидетельства 

 
Стадия 

(заявка, 

положительное 

решение, патент 

- указать) 

Название 

Патентоо

бладатель

/ авторы 

Электронны

й адрес 

размещения 

- - - - 

 

9. Именные стипендии 

нет 

 

10. Награды, премии, дипломы 

нет 


