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II. Достижения до поступления в аспирантуру 

сведения об образовании (подтверждается копией диплома о высшем образовании), участие 

за время обучения в вузе в профильных олимпиадах, конференциях, конкурсах, список публика-

ций, патенты на научные открытия, изобретения (подтверждение копиями) 

Сведения об образовании: 

- Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Кемеровская государственная медицинская академия» Министерства здра-

воохранения Российской Федерации, г. Кемерово, диплом специалиста с о присвоении 

квалификации врача, год окончания 2016г; 

- Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Научно-исследователь-

ский институт комплексных проблем  сердечно-сосудистых заболеваний» г.Кемерово, ди-

плом об окончании ординатуры и присвоении квалификации врача-кардиолога, 2018г;  

- Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Научно-исследователь-

ский институт комплексных проблем  сердечно-сосудистых заболеваний» г.Кемерово, 

сертификат специалиста о допуске к осуществлению медицинской деятельности по специ-

альности «Кардиология», 2018г. 

                      (наименование ВУЗа, год окончания, квалификация по диплому) 

 

Сведения о публикациях в научных изданиях, патентах 

 

№  

п/п 

 

Наименование  

Форма научных 

изданий и науч-

ных трудов 

 

Выходные данные 

 

Объем в стр. 

  

Соавторы 

 

1 2 3 4 5 6 

1. Ранняя диагностика наруше-

ний углеводного обмена пе-

ред плановым чрескожным 

коронарным вмешатель-

ством.  

 

Печатная  Материалы межрегиональ-

ной научно-практической 

конференции молодых уче-

ных и студентов с междуна-

родным участием Кеме-

рово, 13-14 апреля 2017 

года 

1 Игнатова Ю.С., 

Кочергина 

А.М.  

2.  Применение эмпаглифло-

зина у пациентов с сахар-

ным диабетом 2 типа в соче-

тании с ишемической болез-

нью сердца перед плановым 

чрескожным коронарным 

вмешательством. 

 

Печатная Сборник тезисов седьойя 

научно-практической сес-

сии молодых ученых Куз-

басса «Наука-практике» в 

области сердечно-сосуди-

стых заболеваний (08-09 

июня 2017г) 

2 Игнатова Ю.С., 

Кочергина 

А.М., Каретни-

кова В.Н.  

3.  Активное выявление нару-

шений углеводного обмена у 

пациентов с ишемической 

болезнью сердца перед пла-

новым чрескожным коро-

нарным вмешательством.  

Печатная Сборник тезисов седьмой 

научно-практической сес-

сии молодых ученых Куз-

басса «Наука-практике» в 

области сердечно-сосуди-

стых заболеваний (08-09 

июня 2017г) 

2 Игнатова Ю.С., 

Кочергина 

А.М., Каретни-

кова В.Н. 

4. Скрининг нарушений угле-

водного обмена у пациентов, 

Печатная  Тезисы докладов VIII 

МЕЖДУНАРОДНОГО 

3  Игнатова Ю.С., 

Кочергина 



подвергающихся плановой 

чрескожной коронарной ре-

васкуляризации.  

 

КОНГРЕССА «КАРДИО-

ЛОГИЯ НА ПЕРЕ-

КРЕСТКЕ НАУК» 2017г г. 

Тюмень 

А.М., Каретни-

кова В.Н. 

5. Влияние эмпаглифлозина на 

контроль гликемии у паци-

ентов с сахарным диабетом 

2 типа в сочетании с ишеми-

ческой болезнью сердца пе-

ред плановым чрескожным 

коронарным вмешатель-

ством.  

 

Печатная Тезисы VI Всероссийской 

конференции «Противоре-

чия современной кардиоло-

гии: спорные и нерешенные 

вопросы» (10-11 ноября 

2017 года) – Самара 

1 Игнатова Ю.С., 

Кочергина 

А.М. 

6.  Нарушения углеводного об-

мена у пациентов с ишеми-

ческой болезнью сердца и 

показаниями к плановому 

эндоваскулярному вмеша-

тельству 

Печатная Тезисы VI Всероссийской 

конференции «Противоре-

чия современной кардиоло-

гии: спорные и нерешенные 

вопросы» (10-11 ноября 

2017 года) – Самара 

3 Игнатова Ю.С., 

Кочергина 

А.М., Дылева 

Ю.А. 

7.  Нарушения углеводного об-

мена у пациентов с ишеми-

ческой болезнью сердца пе-

ред плановым чрескожным 

коронарным вмешатель-

ством: значение активного 

выявления.  

 

Печатная Тезисы всероссийской 

научно-практической кон-

ференции с международ-

ным участием «Актуальные 

проблемы дислипидемий и 

атеросклероза» с конкурсом 

молодых ученых 6-8 де-

кабря 2017 г., Кемерово 

1 Игнатова Ю.С., 

Кочергина 

А.М., Каретни-

кова В.Н., Груз-

дева О.В., Ды-

лева Ю.А., Бар-

бараш О.Л. 

8. Клиническое наблюдение 

пациента с семейной гетеро-

зиготной гиперхолестерине-

мией.  

 

Печатная "Комплексные проблемы 

сердечно-сосудистых забо-

леваний". Том: 6 Номер: 4 

Год: 2017 Страницы: 155-

168 

13 Печерина Т.Б., 

Горбунова 

Е.В., Кашталап 

В.В., Строколь-

ская И.Л.  

9.  Диагностика и коррекция 

нарушений углеводного об-

мена перед плановым 

чрескожным коронарным 

вмешательством в условиях 

реальной клинической прак-

тики.  

 

Печатная "СЕРДЦЕ: ЖУРНАЛ ДЛЯ 

ПРАКТИКУЮЩИХ ВРА-

ЧЕЙ" Том: 16 Номер: 4 Год: 

2017 Страницы: 253-259 

6  Игнатова Ю.С., 

Кочергина 

А.М., Каретни-

кова В.Н., Груз-

дева О.В., Бар-

бараш О.Л. 



10.  Влияние эмпаглифлозина на 

контроль гликемии у паци-

ентов с сахарным диабетом 

типа 2 в сочетании с ишеми-

ческой болезнью сердца пе-

ред плановым чрескожным 

коронарным вмешатель-

ством.  

Печатная Кардиология: новости, мне-

ния, обучение. 2017. № 4. С. 

38-41. 

4 Игнатова Ю.С., 

Кочергина 

А.М. 

11.  Нарушения углеводного об-

мена у пациентов с ишеми-

ческой болезнью сердца и 

показаниями к плановому 

эндоваскулярному вмеша-

тельству 

Печатная Кардиология: новости, мне-

ния, обучение. 2017. № 4. С. 

30-32. 

3 Игнатова Ю.С., 

Кочергина 

А.М., Дылева 

Ю.А. 

12.  Динамический анализ струк-

туры коронарной атероскле-

ротической бляшки 

у пациента со стабильной 

ишемической болезнью 

сердца и сахарным диабетом 

Печатная Тезисы VII Всероссийской 

конференции «Противоре-

чия современной кардиоло-

гии: спорные и нерешенные 

вопросы» (19-20 октября 

2018 года) – Самара 

2 Игнатова Ю. 

С., Кочергина 

А. М., Кочер-

гин Н. А. 

13.  Влияние эмпаглифлозина на 

показатели висцерального 

ожирения у пациентов 

сахарным диабетом 2 типа в 

сочетании с ишемической 

болезнью сердца 

Печатная Тезисы VII Всероссийской 

конференции «Противоре-

чия современной кардиоло-

гии: спорные и нерешенные 

вопросы» (19-20 октября 

2018 года) – Самара 

2 Кочергина А. 

М., Игнатова 

Ю. С., Каретни-

кова В. Н., 

Брель Н. К., 

Барабараш О. 

Л. 

14.  Диагностическая ценность 

маркеров углеводного об-

мена у пациентов с ишеми-

ческой болезнью сердца пе-

ред плановым чрескожным 

коронарным вмешатель-

ством 

Печатная Креативная кардиология 

Рецензируемый научно-

практический журнал 

2018. 12 (3) 

14 Игнатова 

Ю.С., Карет-

никова В.Н., 

Кочергина 

А.М., Груз-

дева О.В., За-

городников 

Н.И., Кузь-

мина А.А., 

Барбараш 

О.Л. 

 

Прочие сведения предоставляются в произвольной форме. 

 

 

 



 

III. Достижения за время обучения в аспирантуре 

 

1. Тема научно-исследовательской работы: «Пути повышения эффективности плановых 

чрескожных коронарных вмешательств у пациентов с нарушениями углеводного обмена. 

Эффекты эмпаглифлозина». 

 

Научный руководитель: Каретникова В.Н. д.м.н., профессор, профессор кафедры кардио-

логии и сердечно-сосудистой хирургии КемГМУ 

 
 

2. Научные публикации 

Приводится список научных публикаций с полными выходными данными. В приложении 

выкладываются отсканированные копии статей с титульными страницами источника, в 

котором опубликована статья.  
 

№  

п/п 

 

Наименование  

Форма научных 

изданий и науч-

ных трудов 

 

Выходные данные 

 

Объем в стр. 

  

Соавторы 

 

1 2 3 4 5 6 
1. Маркер неблагоприятного 

прогноза 1,5-ангидроглюци-

тол 

у пациентов с ишемической 

болезнью сердца в отдален-

ном периоде 

после плановой реваскуляри-

зации миокарда 

Печатная  Журнал Терапевтический 

архив Том 91, №4 (2019). 

5 Игнатова 

Ю.С., Карет-

никова В.Н., 

Груздева 

О.В., Дылева 

Ю.А., Барба-

раш О.Л. 

2.  Плановое чрескожное коро-

нарное вмешательство у па-

циентов с сахарным диабе-

том 2 типа: риски и новые 

способы управления.  

Печатная Журнал Сахарный Диабет 

Том 22, № 2 (2019). 

8 Кочергина 

А.М.  

3. Индекс висцерального ожи-

рения у пациентов с ишеми-

ческой болезнью сердца, 

ожирением и сахарным диа-

бетом 2-го типа 

Печатная Сборник тезисов Россий-

ского национального кон-

гресса кардиологов 2019, 

24.09.2019 - 26.09.2019 Ека-

теринбург, Россия  

1 Барбараш 

О.Л., Белик 

Е.В., Брель 

Н.К., Груз-

дева О.В., Иг-

натова Ю.С., 

Каретникова 

В.Н., Коков 

А.Н., Кочер-

гина А.М. 

 

3. Участие в научных конференциях, семинарах 

Приводится список научных конференций (семинаров), в которых участвовал аспирант с 

докладом. По каждому пункту указывается название конференции, даты и место прове-

дения, название доклада, соавторы, вид доклада (устный, стендовый и т.д.), можно дать 

ссылку на сайт конференции, на котором есть подтверждение участия аспиранта. В при-

ложении размещаются копии программы конференции, с отражением участия аспи-

ранта. 

Тема доклада Название форума 

Город, страна,  

дата проведе-

ния 

Индекс висцерального ожирения у пациентов с 

ишемической болезнью сердца, ожирением и са-

харным диабетом 2-го типа (стендовый доклад) 

Российский национальный кон-

гресс кардиологов 2019,  
24.09.2019 - 

26.09.2019 



Екатеринбург, 

Россия 

4. Участие в грантах 

Приводится информация об участии аспиранта в научных грантах: указывается название 

и номер гранта, учредитель, страна, тема гранта, роль аспиранта (руководитель, ответ-

ственный исполнитель, исполнитель). 

Форма уча-

стия  

(руководи-

тель/ 

исполни-

тель) 

Гран-

тода-

тель, 

страна 

Вид гранта 

(travel, научно-ис-

следовательская 

деятельность, пе-

дагогическая дея-

тельность, стажи-

ровка) 

Название проекта, меро-

приятия 

Сроки 

испол-

нения 

Общий 

размер 

финан-

сирова-

ния 

(руб.) 

Финан-

сирова-

ние за  

отчет-

ный год 

(руб.) 

- - - - - - - 

 

5. Участие в конкурсах, олимпиадах 

Приводится информация об участии аспиранта в конкурсах, олимпиадах с указанием 

названий мероприятия, места, сроков проведения, вид участия. В приложении размеща-

ются копии дипломов, грамот, свидетельств и т.д. 

 

6. Участие в работе научных кружков, научных коллективов, творческих коллекти-

вов 

Приводится информация об участии аспиранта в работе научных кружков, научных кол-

лективов, творческих коллективов с указанием: названия кружка, подразделение в кото-

ром функционирует кружок, период участия, роль в работе кружка. Если возможно, в 

приложении размещаются подтверждающие документы. 

 

Выступление на заседании СНО кафедры с представлением клинического случая 

13.12.2018г   

https://kemsmu.ru/about_the_university/news/3197/  

 

7. Участие в выставках 

Приводится информация об участии аспиранта в выставках с указанием названий вы-

ставки, места, сроков проведения, названия экспоната. В приложении размещаются копии 

дипломов, грамот, свидетельств и т.д. 

 

Название мероприятия 
Город, страна,  

дата проведения 

  

 

8. Патенты, авторские свидетельства 

Приводится информация о патентах и авторских свидетельствах, полученных аспиран-

том. В приложении размещаются копии патентов и авторских свидетельств. 
Стадия 

(заявка, положи-

тельное реше-

ние, патент - 

указать) 

Название 

Патенто-

облада-

тель/ ав-

торы 

Электрон-

ный адрес 

размещения 

    

 

9. Именные стипендии 

Приводится информация об именных стипендиях, получаемых аспирантом, указывается 

за какие заслуги назначена стипендия, период начисления стипендии. 

 

https://kemsmu.ru/about_the_university/news/3197/


10. Награды, премии, дипломы 

Приводится информация об именных наградах, премиях, дипломах, полученных аспиран-

том, указывается за какие заслуги они получены, дата получения. В приложении размеща-

ются копии подтверждающих документов. 

 


