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II. Достижения до поступления в аспирантуру 

 

1997-2003 г – обучение на лечебном факультете КГМА. Диплом ВСБ 0542234.  

2003-2005 г.г. – обучение в клинической ординатуре по специальности терапия на 

кафедре госпитальной терапии и клинической фармакологии КГМА 

2010 год – профессиональная переподготовка ГОУ ВПО КГМА по программе 

«пульмонология», диплом ПП-I № 162856 

2014 год – профессиональная переподготовка ГБОУ ВПО КГМА по 

специальности»функциональная диагностика», диплом № 422400242234 

2016 год – ГБОУ ВПО АГМУ Минздрава России, повышение квалификации по 

программе ПК «Ультразвуковая и функциональная диагностика сосудистых 

заболеваний», удостоверение № 220400000686 

2016 год – профессиональная переподготовка ФГБОУ ВО КемГМУ Министерства 

здравоохранения Российской Федерации по программе «кардиология», диплом № 

422402059870 

Ежегодное участие с докладами на областных и городских конференциях по 

пульмонологии и функциональной диагностике 

 

 Сведения о публикациях в научных изданиях, патентах 
 

№  

п/п 

 

Наименование  

Форма научных 

изданий и 

научных трудов 

 

Выходные данные 

 

Объем в стр. 

  

Соавторы 

 

1 2 3 4 5 6 

1. Влияние степени 

тяжести хронической 

обструктивной болезни 

и депрессии на 

качество жизни 

пожилых пациентов. 

Статья, 

Печатный 

НП «ИД Медицина и 

просвещение» 

«Медицина в 

Кузбассн». Том XI №2, 

2012 год 

34-36 (3 

страницы) 

Простакиши

на Ю. М., 

Костин В. 

И., Шангина 

О. А. 

2 Анализ 

антибактериальной 

терапии азитромицином 

больных с 

неконтролируемым 

течением бронхиальной 

астмы и обострением 

хронического бронхита. 

Тезис, 

Печатный 

XXII Национальный 

конгресс по болезням 

органов дыхания г. 

Москва, 23-26.10.2012 

1 Шангина 

О.А., 

Простакиши

на Ю.М., 

Костин В. И. 

3 Влияние депрессии у 

пожилых пациентов с 

ХОБЛ на индекс 

курильщика и качество 

жизни. 

Статья, 

Печатный 

XXII Национальный 

конгресс по болезням 

органов дыхания г. 

Москва, 23-26.10.2012 

1 Простакиши

на Ю.М., 

Шангина О. 

А., Костин 

В. И. 

4 Влияние депрессии у 

пожилых пациентов с 

ХОБЛ на агрегатное 

состояние крови. 

Статья, 

Печатный 

XXII Национальный 

конгресс по болезням 

органов дыхания г. 

Москва, 23-26.10.2012 

1 Простакиши

на Ю.М., 

Шангина О. 

А., Костин 

В. И. 

Прочие сведения предоставляются в произвольной форме. 

 

III. Достижения за время обучения в аспирантуре 

 

1. Тема научно-квалификационной работы (диссертации): 



 «Клинико-прогностическое значение структурных изменений сердца и биохимических маркеров 

фиброзирования у больных инфарктом миокарда». 

Научный руководитель: Каретникова Виктория Николаевна, д.м.н., профессор, 

заведующая лабораторией патологии кровообращения  

ФГБНУ НИИ Комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний,  

профессор кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии 

ФГБОУ ВО Кемеровский государственный медицинский университет 

 

2. Научные публикации 

Приводится список научных публикаций с полными выходными данными. В 

приложении выкладываются отсканированные копии статей с титульными страницами 

источника, в котором опубликована статья.  

 

№  

п/п 

 

Наименование  

Форма 

научных 

изданий и 

научных 

трудов 

 

Выходные данные 

 

Объем в 

стр. 

  

Соавторы 

 

1 2 3 4 5 6 

1. «Клиническая 

значимость и 

динамика 

биомаркеров 

ремоделирования 

миокарда у больных 

инфарктом 

миокарда с 

подъемом сегмента 

ST и сохраненной 

функцией левого 

желудочка» 

Статья Журнал «Атеросклероз», 

2018 год, том 14, №1. 

5-15 Печерина Т.Б., 

Федорова Н.В., 

Герман А.И., 

Чернобай А.Г., 

Каретникова 

В.Н., Груздева 

О.В., Поликутина 

О.М., Кашталап 

В.В., Барбараш 

О.Л. 

2 Динамика маркеров 

фиброзирования с 

учетом 

особенностей 

метаболического 

фенотипа у 

пациентов с 

инфарктом 

миокарда.  

Статья Российский Медицинский 

Журнал. Том 25 (№3, 

2019). 

151-

157 

Осокина А.В., 

Каретникова В. 

Н., Поликутина 

О. М., Груздева 

О. В., 

Солодилова Т. 

П., Косарева С. 

Н., Барбараш О. 

Л. 

3 Маркеры фиброза у 

пациентов с острым 

коронарных 

синдромом и 

сохраненной 

фракцией выброса 

левого желудочка в 

первые сутки 

Тезисы VII Международный 

образовательный форум 

«Российские дни сердца» 

18-20 апреля 2019 года 

152 Осокина А.В., 

Каретникова В. 

Н., Поликутина 

О. М., Груздева 

О. В., 

Солодилова Т. 

П., Косарева С. 

Н., Барбараш О. 

Л. 



индексного 

события. 
 

3. Участие в научных конференциях, семинарах 

Приводится список научных конференций (семинаров), в которых участвовал 

аспирант с докладом. По каждому пункту указывается название конференции, даты и 

место проведения, название доклада, соавторы, вид доклада (устный, стендовый и т.д.), 

можно дать ссылку на сайт конференции, на котором есть подтверждение участия 

аспиранта. В приложении размещаются копии программы конференции, с отражением 

участия аспиранта. 

 

№  

п/п 

Тема доклада Название форума 

Город, страна,  

дата 

проведения 

1. Спирография Бронходилатационные и 

провокационные пробы при спирографии. 

Нормативные показатели. 

Областной день 

специалиста врача 

функциональной 

диагностики и 

кардиолога 

Организатор: 

Департамент 

охраны 

здоровья 

населения 

Кемеровской 

области. 

Дата: 

29.05.2018 

год 

4. Участие в грантах 

Приводится информация об участии аспиранта в научных грантах: указывается название 

и номер гранта, учредитель, страна, тема гранта, роль аспиранта (руководитель, 

ответственный исполнитель, исполнитель). 

 

Форма 

участия  

(руководите

ль/ 

исполнитель

) 

Гранто

датель, 

страна 

Вид гранта 

(travel, научно-

исследовательская 

деятельность, 

педагогическая 

деятельность, 

стажировка) 

Название проекта, 

мероприятия 

Сроки 

исполн

ения 

Общий 

размер 

финанси

рования 

(руб.) 

Финанси

рование 

за  

отчетны

й год 

(руб.) 

- - - - - - - 

 

5. Участие в конкурсах, олимпиадах 

Приводится информация об участии аспиранта в конкурсах, олимпиадах с указанием 

названий мероприятия, места, сроков проведения, вид участия. В приложении 

размещаются копии дипломов, грамот, свидетельств и т.д. 

 

6. Участие в работе научных кружков, научных коллективов, творческих 

коллективов 

Проведение практических занятий по кардиологии у студентов лечебного факультета 3-4 

курсов. 

 

7. Участие в выставках 

Приводится информация об участии аспиранта в выставках с указанием названий 

выставки, места, сроков проведения, названия экспоната. В приложении размещаются 

копии дипломов, грамот, свидетельств и т.д. 

 



Название мероприятия 
Город, страна,  

дата проведения 

  

 

8. Патенты, авторские свидетельства 

Приводится информация о патентах и авторских свидетельствах, полученных 

аспирантом. В приложении размещаются копии патентов и авторских свидетельств. 

 
Стадия 

(заявка, 

положительное 

решение, патент 

- указать) 

Название 

Патентоо

бладатель

/ авторы 

Электронны

й адрес 

размещения 

    

 

9. Именные стипендии 

Приводится информация об именных стипендиях, получаемых аспирантом, указывается 

за какие заслуги назначена стипендия, период начисления стипендии. 

 

10. Награды, премии, дипломы 

Приводится информация об именных наградах, премиях, дипломах, полученных 

аспирантом, указывается за какие заслуги они получены, дата получения. В приложении 

размещаются копии подтверждающих документов. 


