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II. Достижения до поступления в аспирантуру 

сведения об образовании (подтверждается копией диплома о высшем образовании), участие 

за время обучения в вузе в профильных олимпиадах, конференциях, конкурсах, список 

публикаций, патенты на научные открытия, изобретения (подтверждение копиями) 

Сведения об образовании 

1. ФГБОУ ВО Кемеровский государственный медицинский университет, 2017г., врач-

лечебник. 

2. ФГБНУ Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-

сосудистых заболеваний, 2019г., врач-кардиолог. 
                         
                      (наименование ВУЗа, год окончания, квалификация по диплому) 

Сведения о публикациях в научных изданиях, патентах 

№ 

п/п 

Наименование Форма научных 

изданий и 

научных трудов 

Выходные данные Объем в 

стр. 

Соавторы 

1 Анализ дефектных карт 

приемного отделения 

Кемеровского 

кардиологического 

диспансера, адресованных 

скорой медицинской 

помощи 

Тезисы Материалы 

Межрегиональной 

научно-практической 

конференции молодых 

ученых и студентов 

«Проблемы медицины 

и биологии», 2018, 

стр.72 

1 Велиева Р.М., 

Евтеева А.В., 

Непомнящих 

В.С., 

Потапенко 

А.А., 

Терентьева 

Н.А., Шустер 

С.Ю., 

Клименкова 

А.В. 

2 Ведение пациентов с 

острым коронарным 

синдромом с подъемом 

сегмента ST в инвазивных 

стационарах. Результаты 

регистрового 

исследования РЕКОРД-3 

Статья Фундаментальная и 

клиническая медицина, 

2017. Том 1, №3. С.6-13 

8 Барбараш О.Л., 

Кашталап В.В., 

Кочергина 

А.М., Эрлих 

А.Д. 

3 Возможность 

использования мобильного 

приложения в качестве 

инструмента повышения 

приверженности 

пациентов 

кардиологического 

профиля 

Статья Врач и 

информационные 

технологии. 2017. № 2. 

С. 73-80. 

8 Кочергин Н.А., 

Кочергина 

А.М., Килина 

И.Р., 

Клещеногов 

А.С. 

4 Возможность 

использования различных 

шкал для прогнозирования 

риска кровотечений при 

остром коронарном 

синдроме с подъемом 

сегмента ST 

Тезисы Сборник тезисов 

докладов пятой 

научной сессии 

молодых ученых 

Кузбасса «Наука-

практике», 2015 

1 Кочергина 

А.М., 

Барбараш О.Л. 



5 Геморрагические 

осложнения у пациентов с 

острым коронарным 

синдромом разного 

возраста 

Тезисы Материалы 

Межрегиональной 

научно-практической 

конференции молодых 

ученых и студентов с 

международным 

участием, 

посвященной 60-летию 

Кемеровской 

государственной 

медицинской 

академии, 2015, стр.50 

1 Кочергина 

А.М., 

Кашталап В.В. 

6 Двойная 

антитромбоцитарная 

терапия при инфаркте 

миокарда с подъемом 

сегмента ST: современное 

состояние проблемы (по 

данным регистра РЕКОРД-

3) 

Тезисы Материалы 5й 

Всероссийской 

конференции 

«Противоречия 

современной 

кардиологии: спорные 

и нерешенные 

вопросы», 2016, стр.96 

1 Кочергина 

А.М., 

Кашталап В.В., 

Эрлих А.Д., 

Барбараш О.Л. 

7 Клиническая значимость 

полиморфизма гена 

CYP2C19 у пациентов с 

острым коронарным 

синдромом с подъемом 

сегмента ST (данные 

регистра острого 

коронарного синдрома 

г.Кемерово) 

Тезисы Материалы 

Инновационного 

конвента «Кузбасс: 

образование, наука, 

инновации», 2015, 

стр.272 

2 Кочергина 

А.М., 

Кашталап В.В., 

Кочергин Н.А., 

Барбараш О.Л. 

8 Клинические предикторы 

геморрагических 

осложнений при остром 

инфаркте миокарда с 

подъемом сегмента ST 

Статья Сердце: журнал для 

практикующих врачей. 

2016;15(1):3-8 

6 Кочергина 

А.М., 

Кашталап В.В., 

Барбараш О.Л. 

9 Клинические предикторы 

геморрагических 

осложнений при остром 

инфаркте миокарда с 

подъемом сегмента ST 

Тезисы Сборник научных 

трудов к 60-летию 

Кемеровской 

государственной 

медицинской академии 

«Актуальные вопросы 

клинической и 

экспериментальной 

медицины», 2015, 

стр.93 

1 Кочергина 

А.М., 

Кашталап В.В., 

Барбараш О.Л. 

10 Комплайентность 

пациентов с высоким 

риском инсульта 

Тезисы Материалы 

Межрегиональной 

научно-практической 

1  



конференции молодых 

ученых и студентов с 

международным 

участием, 2014, стр.46 

11 Медикаментозное ведение 

пациентов с острым 

коронарным синдромом с 

подъемом сегмента ST в 

инвазивных стационарах. 

Результаты регистрового 

исследования РЕКОРД-3. 

Тезисы Материалы XXIV 

Российского 

национального 

конгресса «Человек и 

лекарство», 2017, 

стр.152 

1 Кочергина 

А.М., 

Кашталап В.В. 

12 Молодые мужчины – 

группа повышенного 

внимания в отношении 

факторов 

кардиоваскулярного риска 

Тезисы Материалы VII 

международного 

конгресса 

«Кардиология на 

перекрестке наук», 

2016, стр.118 

1 Кочергина 

А.М., 

Каретникова 

В.Н., Барбараш 

О.Л. 

13 Оценка риска 

кровотечений при 

инфаркте миокарда с 

подъемом сегмента ST 

Статья Сибирское 

медицинское 

обозрение. 2018;(5):17-

24 

8 Кочергина 

А.М., 

Кашталап В.В. 

14 Пациент с инфарктом 

миокарда, фибрилляцией 

предсердий и высоким 

геморрагическим риском: 

обоснованный выбор 

антикоагулянта для 

эффективной 

профилактики 

ишемических событий 

Статья Комплексные 

проблемы сердечно-

сосудистых 

заболеваний, 2018. Том 

VII. С.135-144 

10 Печерина Т.Б., 

Кашталап В.В., 

Барбараш О.Л. 

15 Профилактика 

геморрагических 

осложнений у пациентов с 

острым инфарктом 

миокарда с подъемом 

сегмента ST 

Тезисы Материалы 

Всероссийской 

конференции 

«Кардиология в XXI 

веке: традиции и 

инновации», 2016, 

стр.77 

2 Кочергина 

А.М., 

Кашталап В.В., 

Барбараш О.Л. 

16 Разработка риск-шкалы 

«2STEPS» для 

прогнозирования 

геморрагических 

осложнений при остром 

коронарном синдроме с 

подъемом сегмента ST 

Тезисы Материалы 

Инновационного 

конвента «Кузбасс: 

образование, наука, 

инновации», 2016, 

стр.345 

2 Кочергина 

А.М., 

Кашталап В.В., 

Барбараш О.Л. 

17 Распространенность 

факторов 

кардиоваскулярного риска 

среди мужчин разного 

Тезисы Материалы 

Всероссийской 

научно-практической 

конференции с 

2 Кочергина 

А.М., 

Каретникова 

В.Н., Барбараш 

О.Л. 



возраста (по данным ЭССЕ 

РФ) 

международным 

участием «Актуальные 

проблемы 

дислипидемий и 

атеросклероза», 2017, 

стр.28 

18 Факторы 

кардиоваскулярного риска, 

ассоциированные с 

недостижением целевых 

значений артериального 

давления у пациентов с 

артериальной 

гипертензией 

Тезисы Кардиология 

Узбекистана, 2016, 

№1-2 (39-40), стр.151 

1 Кочергина 

А.М, 

Каретникова 

В.Н., Барбараш 

О.Л. 

19 Факторы риска сердечно-

сосудистых заболеваний 

среди студентов высших 

учебных заведений (по 

результатам регистра 

МММ-17) 

Статья Аспирантский вестник 

Поволжья, №1-2, 2018, 

С.73-79 

7 Рубаненко 

О.А., 

Рубаненко 

А.О., 

Кириченко 

Н.А., 

Кочергина 

А.М., Окунев 

И.М. 

20 Факторы риска сердечно-

сосудистых заболеваний у 

студентов медицинского 

университета 

(исследование в рамках 

международного проекта 

МММ-17) 

Статья Медицина в Кузбассе. 

2018. Том XVII, №1. 

С.39-43 

5 Кочергина 

А.М., 

Рубаненко 

О.А., 

Рубаненко 

А.О., Окунев 

И.М., Килина 

И.Р., 

Клещеногов 

А.С. 

21 Частота артериальной 

гипертензии и других 

факторов сердечно-

сосудистого риска у 

студентов медицинского 

университета 

(исследование в рамках 

международного проекта 

МММ-17) 

Тезисы Материалы 

Российского 

национального 

конгресса кардиологов 

«Кардиология 2017: 

профессиональное 

образование, наука и 

инновации», 2017, 

стр.351 

1 Кочергина 

А.М., Окунев 

И.М., Килина 

И.Р., 

Клещеногов 

А.С. 

22 Частота артериальной 

гипертензии и 

распространенность 

факторов сердечно-

сосудистого риска у 

студентов высших 

образовательных 

учреждений г.Кемерово 

Тезисы Материалы 

Межрегиональной 

научно-практической 

конференции молодых 

ученых и студентов 

«Проблемы медицины 

1 Килина И.Р., 

Клещеногов 

А.С., Окунев 

И.М. 



и биологии», 12-13 

апреля 2018, стр.65 

23 Частота геморрагических 

осложнений и 

возможности их 

профилактики при 

инвазивной тактике 

ведения пациентов с 

инфарктом миокарда с 

подъемом сегмента ST: 

результаты 

одноцентрового 

наблюдательного 

исследования 

Статья Кардиология: новости, 

мнения, обучение, №3, 

2016, С.68-73 

6 Кашталап В.В., 

Кочергина 

А.М., Херасков 

В.Ю., 

Барбараш О.Л. 

24 Частота кровотечений при 

инвазивном ведении 

пациентов с инфарктом 

миокарда с подъемом 

сегмента ST в условиях 

реальной клинической 

практики 

Тезисы Материалы 5й 

Всероссийской 

конференции 

«Противоречия 

современной 

кардиологии: спорные 

и нерешенные 

вопросы», 2016, стр.95 

1 Кашталап В.В., 

Кочергина 

А.М., Ганюков 

В.И., Херасков 

В.Ю., 

Барбараш О.Л. 

25 Шкала оценки риска 

геморрагических 

осложнений у пациентов с 

инфарктом миокарда с 

подъемом сегмента ST 

Свидетельств

о о 

государствен

ной 

регистрации 

программы 

для ЭВМ 

№ 2017618826, 2017г  Кочергина 

А.М., Рослов 

М.Н., 

Кашталап В.В., 

Барбараш О.Л. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Прочие сведения предоставляются в произвольной форме. 

 

Участие в профессиональных конференциях, семинарах и симпозиумах 

 

№ Название конференций Уровень 

мероприятия 

Форма 

участия 

Дата и место 

проведения 

1 Проблемы медицины и биологии Межрегиональный докладчик 17-18.04.14, 

г.Кемерово 

2 Артериальная гипертония: от теории 

к практике 

Всероссийский слушатель 18-20.03.2015, 

г.Кемерово 

3 Проблемы медицины и биологии Межрегиональный докладчик 16-17.04.2015, 

г.Кемерово 

4 Пятая научная сессия молодых 

ученых «Наука - практике» 

Региональный докладчик 10.06.2015, 

г.Кемерово 

5 ACUTE CARDIOVASCULAR CARE 

2015 

Международный докладчик 17-19.10.2015, 

Вена, Австрия 

6 Кардиология в XXI веке: традиции и 

инновации» 

Всероссийский докладчик 17-18.03.2016г, 

г.Рязань 

7 Проблемы медицины и биологии Межрегиональный докладчик 14-15.04.2016, 

г.Кемерово 

8 VII Международный конгресс 

«Кардиология на перекрестке наук»  

Международный докладчик 11-13.05.2016, 

г.Тюмень 

9 От факторов риска до ХСН: Вопросы 

профилактики, диагностики, лечения 

и предупреждения сердечно-

сосудистых катастроф 

Региональный слушатель 12.05.2016, 

г.Кемерово 

10 Проблемы кардиологии: от 

первичной профилактики до высоких 

технологий 

Международный докладчик 27-28.05.2016, 

г.Ташкент 

11 Инновационный конвент «Кузбасс: 

образование, наука, инновации» 

Региональный докладчик 09.12.2016, 

г.Кемерово 

12 Инновационный конвент «Кузбасс: 

образование, наука, инновации» 

Региональный докладчик 2017, г.Кемерово 

13 V Международный образовательный 

форум «Российские дни сердца» 

Международный слушатель 30.03-01.04.2017, 

г.Москва 

14 Проблемы медицины и биологии Межрегиональный докладчик 12-13.04.2018, 

г.Кемерово 

15 Ведение больного высокого 

сердечно-сосудистого риска в 

амбулаторно-поликлинической 

практике 

Региональный Слушатель 24.10.2018, 

г.Кемерово 



16 Форум молодых кардиологов и 

Всероссийская научная сессия 

молодых ученых с международным 

участием «От профилактики к 

высоким технологиям в 

кардиологии» 

Всероссийский слушатель 01-02.06.2018, 

г.Кемерово 

17 Алмазовский молодежный 

медицинский форум-2019 

Всероссийский докладчик 16-18.05.2019, 

г.Санкт-

Петербург 

 

Научно-исследовательские гранты 

№ Организация, название Тема Год 

1 Фонд содействия развитию 

малых форм предприятий в 

научно-технической сфере, 

«УМНИК» 

Разработка методики 

прогнозирования 

кровотечений у пациентов с 

инфарктом миокарда 

2015 

 

 

III. Достижения за время обучения в аспирантуре 

 

1. Тема научно-исследовательской работы: «___________________________________». 

 

Научный руководитель:_____________________________________________________ 
                                                       ФИО, ученая степень, ученое звание, должность 

 

2. Научные публикации 

Приводится список научных публикаций с полными выходными данными. В приложении 

выкладываются отсканированные копии статей с титульными страницами источника, в 

котором опубликована статья.  
 

№  

п/п 

 

Наименование  

Форма научных 

изданий и 

научных трудов 

 

Выходные данные 

 

Объем в стр. 

  

Соавторы 

 

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

      



 

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

3. Участие в научных конференциях, семинарах 

Приводится список научных конференций (семинаров), в которых участвовал аспирант с 

докладом. По каждому пункту указывается название конференции, даты и место 

проведения, название доклада, соавторы, вид доклада (устный, стендовый и т.д.), можно 

дать ссылку на сайт конференции, на котором есть подтверждение участия аспиранта. 

В приложении размещаются копии программы конференции, с отражением участия 

аспиранта. 

Тема доклада Название форума 

Город, страна,  

дата 

проведения 

   

 

4. Участие в грантах 

Приводится информация об участии аспиранта в научных грантах: указывается название 

и номер гранта, учредитель, страна, тема гранта, роль аспиранта (руководитель, 

ответственный исполнитель, исполнитель). 

Форма 

участия  

(руководите

ль/ 

исполнитель

) 

Гранто

датель, 

страна 

Вид гранта 

(travel, научно-

исследовательская 

деятельность, 

педагогическая 

деятельность, 

стажировка) 

Название проекта, 

мероприятия 

Сроки 

исполн

ения 

Общий 

размер 

финанси

рования 

(руб.) 

Финанси

рование 

за  

отчетны

й год 

(руб.) 

- - - - - - - 

 

5. Участие в конкурсах, олимпиадах 

Приводится информация об участии аспиранта в конкурсах, олимпиадах с указанием 

названий мероприятия, места, сроков проведения, вид участия. В приложении 

размещаются копии дипломов, грамот, свидетельств и т.д. 

 

6. Участие в работе научных кружков, научных коллективов, творческих 

коллективов 

Приводится информация об участии аспиранта в работе научных кружков, научных 

коллективов, творческих коллективов с указанием: названия кружка, подразделение в 

котором функционирует кружок, период участия, роль в работе кружка. Если возможно, 

в приложении размещаются подтверждающие документы. 

 

7. Участие в выставках 

Приводится информация об участии аспиранта в выставках с указанием названий 

выставки, места, сроков проведения, названия экспоната. В приложении размещаются 

копии дипломов, грамот, свидетельств и т.д. 

 

Название мероприятия 
Город, страна,  

дата проведения 



  

 

 

 

 

 

 

8. Патенты, авторские свидетельства 

Приводится информация о патентах и авторских свидетельствах, полученных 

аспирантом. В приложении размещаются копии патентов и авторских свидетельств. 
Стадия 

(заявка, 

положительное 

решение, патент 

- указать) 

Название 

Патентоо

бладатель

/ авторы 

Электронны

й адрес 

размещения 

    

 

9. Именные стипендии 

Приводится информация об именных стипендиях, получаемых аспирантом, указывается 

за какие заслуги назначена стипендия, период начисления стипендии. 

 

10. Награды, премии, дипломы 

Приводится информация об именных наградах, премиях, дипломах, полученных 

аспирантом, указывается за какие заслуги они получены, дата получения. В приложении 

размещаются копии подтверждающих документов. 

 


